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Unsere „Begegnungen 2026“
.............................................................................

das sana reisen Jahr im Überblick !.............................................................................

.............. abgereistabgereist........................................................
08.01. – 15./18.01.	Gran Canaria
	   .............. abgereistabgereist........................................................
11.01. – 18.01.	 Kanaren Kreuzfahrt „Mein Schiff Relax“

.............. abgereistabgereist........................................................
20.01. – 27./30.01.	Wintervergnügen auf Lanzarote

.............. 2027 wieder im Programm2027 wieder im Programm.........................................
26.01. – 06.02.  	 Oman entdecken   

.............. leider ausgebuchtleider ausgebucht.................................................
12.03. – 16.03. 	 Rom

.............. noch Plätze freinoch Plätze frei..................................................
20.03. – 26.03. & 19.04. – 25.04.

	 Frühling am Lago Maggiore	 Seite 06

	.............. noch Plätze freinoch Plätze frei..................................................  
08.04. – 17.04.	 Flussreise Rhone-Panorama 	 Seite 08

.............. Neu im ProgrammNeu im Programm.................................................
26.04.- 03.05.	 Korsika’s Süden 	 Seite 10

	 Begrenzte Teilnehmerzahl und nur für kurze Zeit buchbar! 

.............. Neu im ProgrammNeu im Programm.................................................
17.05. – 24.05. 	 Kroatien – Makarska Riviera 	 Seite 12

	 Unsere diesjährige „offizielle Griechische Reise“  

.............................................................................
25.05. - 01.06. 	 Aostatal	 Seite 14

	 „Klein & Fein“ im Minibus auf Entdeckungsreise 

.............. bereits  ausgebuchtbereits  ausgebucht................................................
08.06. – 14.06. 	 Liparische Inseln	 Seite 16 
	 Unser Bestseller „Im Zeichen der Vulkane“  

.............. Kur- und Wellness-ReisenKur- und Wellness-Reisen...........................................
21.06. – 05.07. 	 Marienbad	 Seite 18

	 Genießen Sie unsere „Kurklassiker“ wahlweise mit  

	 7 oder 14 Übernachtungen – 2 Hotels zur Auswahl. 

.............................................................................
24.06. – 29.06.	 Dresden & Umgebung	 Seite 15

Nach begeisterten Gästen im vergangenen Jahr wieder im Programm!

.............. Neues ReisezielNeues Reiseziel...................................................
29.07. – 05.08.	 Flussreise auf der Loire	 Seite 20	

	 Bereits seit Jahren auf unserer „Wunschliste“ nun endlich im Programm.

Liebe Leser*innen unserer neuesten
Ausgabe von sana reisen aktuell,

wir freuen uns sehr, Ihnen anlässlich des  
„Reisecafés“ unsere aktuelle Reiseübersicht 
der Reisen 2026/2027 präsentieren zu können. 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Studie-
ren der Reiseziele und Angebote. Mit Start in 
das neue Reisejahr haben wir uns einiges vor-
genommen. So wird unsere Homepage einem 
„Relaunch“ unterzogen und präsentiert sich 
in Kürze in neuem Design. Auch unser Team 
wird sich im Laufe des Jahres verstärken und 
im organisatorischen Bereich sind ebenfalls 
einige Veränderungen geplant. Über die ein-
zelnen Neuerungen und Veränderungen wer-
den wir Sie in einer der nächsten Ausgaben 
von sana reisen aktuell informieren.
Unverändert bleibt jedoch auch weiterhin 
unsere Neugier und die Lust auf zahlreiche 
interessante „Begegnungen“auf unseren Rei-
sen. Mit viel Freude und mit größter Sorgfalt 
haben wir unsere Ziele für Sie geplant und 
ausgearbeitet. 
Nun hoffen wir sehr, dass die von uns aus-
gewählten Ziele gefallen und freuen uns, 
gemeinsam mit Ihnen „unbeschwert die 
Welt zu entdecken“.

Herzliche Grüße

sowie das gesamte 
sana reisen-Team
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Ihr direkter Draht zu uns! 
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......................................
Meine

Reiseempfehlung: 
........................................

28.08. – 05.09.2026

„24. Italienische Reise“ 
in den Süden Korsikas  

2023 besuchten wir im Rahmen unserer 
„23. Italienischen Reise“ die Insel Korsika. 
Die Standortreise mit dem Besichtigungs-
schwerpunkt im Nordosten der Insel 
begeisterte nicht nur meine Gäste, auch 
bei mir hat die nahezu unverbaute Insel 
mit ihrer Natur, den gastfreundlichen 
Korsen und der malerischen Küste einen 
intensiven und bleibenden Eindruck  hin-
terlassen. 

Spätestens seit diesem Zeitpunkt steht das Ziel unse-
rer „offiziellen 24. Italienische Reise“ fest:

Im Zeitraum vom 28.08. – 05.09.2026
werden wir Korsika bereisen.  

Den Schwerpunkt bildet dieses Mal der Süden der 
Insel. Aufgrund der großen Nachfrage, haben wir 
bereits im Frühjahr eine Reise zu Korsikas Süden im 
Programm. Dennoch gehen wir davon aus, dass die 
Nachfrage zur „offiziellen Italienischen Reise“ unser 
verfügbares Kontingent übersteigt. Bei Interesse 
empfehlen wir Ihnen daher bereits jetzt eine unver-
bindliche Vorreservierung.
Im Laufe des März erhalten alle Interessenten
die finalen Details zur Reise. 

.............. unsere Sommer-Flussreise 2026unsere Sommer-Flussreise 2026.....................................
06.08. – 13.08.	 Flussreise auf der Seine	 Seite 24	

	 Mit A-ROSA auf Kurs Normandie & Paris.

.............. nach mehrjähriger Pause wieder im Programmnach mehrjähriger Pause wieder im Programm..........................
29.08. – 05.09.	 Mit A-ROSA SENA auf dem Rhein	 Seite 26

	 Kurs Holland & Belgien

.............................................................................
06.09. – 14.09. 	 Im Zeichen der Vulkane	 Seite 28 
	 Die Höhepunkte der Liparischen Inseln & Sizilien.  

	.............. weitere Details in Kürzeweitere Details in Kürze............................................
17.09. – 01.10.	 KANADAs Westen	 Seite 39 

	 Genießen Sie die Höhepunkte von Calgary nach 		

	 Vancouver inkl. Abstecher zu den Niagara Falls & Toronto

.............................................................................
01.10. – 08.10.	 Veneto	 Seite 30

	 Baden, Erholen und Entdecken von unserem Standorthotel in Caorle.

	 	.............. Neu im ProgrammNeu im Programm.................................................
22.10. – 29.10.	 Auf Elbe & Moldau	 Seite 32

	 Flussreise ab/bis Dresden an Bord der MS Sans Souci.

.............. In PlanungIn Planung......................................................
26.10. – 09.11.	 Namibia	 Seite 34	
	 Auf Entdeckungsreise zu den Höhepunkten

.............. wieder im Programmwieder im Programm..............................................
17.11. – 06.12.	 Südafrika 	 Seite 36	
	 Nach begeisterten Gästen 2025 Neuauflage des beliebten Reiseziels.

.............................................................................
18.11. – 28.11.	 Omans Süden entdecken  	 Seite 40	
	 Nach begeisterten Gästen im Januar folgt unsere nächste Reise

	 in den OMAN. Von unserem Standorthotel im Süden bieten sich

	 vielfältige Möglichkeiten. 

.............. unser Klassikerunser Klassiker...................................................  
01.12. – 15.12.	 Lanzarote 	 Seite 42

	 Alle Jahre wieder… ! 

Auch in diesem Jahr führt unser Klassiker 

in das „Los Jameos Playa“. Sichern Sie 

sich attraktive Frühbucherpreise… ! 

 06033 - 74 58 705
Sie wünschen eine Beratung oder möchten eine Reise buchen ?Unter obiger Nummer stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf ! 

Ihr direkterDraht zu uns! 



4 | 5 www.sana-reisen.de    •    info@sana-reisen.de4 www.sana-reisen.de    •    info@sana-reisen.de

Wie viel Service darf es sein?
 

Bestandteil und Leistungsmerkmal aller sana reisen ist die Ab-
holung von zu Hause, persönliche Betreuung, Begleitung aller 
Reisen, ausführliche Reiseunterlagen und Informationsmate-
rial sowie vieles mehr. Dieses umfangreiche Angebot bildet 
die „Basis“ unserer Reisen. Dabei unterscheiden wir zwischen:

sana komfort
Unser „Basic-Produkt“ mit den oben erwähnten Leistungen. 

sana plus
Unser „Basic-Produkt“ zuzüglich ärztlicher Begleitung

sana select
Einem außergewöhnlichen oder ganz besonderen Hotel, einem neuen 
oder exklusiven Reiseziel oder einem ganz besonderen Programm     
gewähren wir das Prädikat „sana select“. Unsere „select-Reisen“      
können sowohl mit als auch ohne ärztlicher Begleitung sein.

Für jede und jeden das Passende – welchen
Reiseschwerpunkt bevorzugen Sie ?

 
Sie bestimmen den Reiseschwerpunkt und wählen aus 

4 Kategorien das Passende aus:

» entspannt genießen «
Sie gehören zu denen, die gerne das Freizeitangebot des jeweiligen Hotels nutzen und 

Erholung und Entspannung bevorzugen. Dabei sind Sie durchaus interessiert, 
die ein und andere Sehenswürdigkeit während des Aufenthaltes kennen 

zu lernen, ohne dabei gleich voll verplant zu sein.  Unser Programm 
„entspannt genießen“ gibt Ihnen die Möglichkeit, dies zu tun. Im 

Reisepreis enthalten sind An- und Abreise, der Aufenthalt mit 
den entsprechenden Verpflegungsleistungen und die Betreu-

ung durch sana reisen. Das geplante Ausflugsprogramm 
bieten wir separat an, so können Sie sich nach Lust und 
Laune Ihre Sightseeing-Schwerpunkte individuell zu-
sammenstellen und kostenpflichtig hinzubuchen. In der 
Regel führen wir das Ausflugsprogramm exklusiv und 
ausschließlich für sana reisen-Gäste durch.  

» kultur entdecken«
Entspannt genießen und doch die Sehenswürdig-

keiten, Land und Leute sowie die kulinarischen Höhe-
punkte erleben – das sind die Schwerpunkte unserer „Kultur 

entdecken“-Reisen. Neben der Anreise, dem Aufenthalt und 
unserer Betreuung ist auch das Ausflugsprogramm Bestandteil 

der Leistungen. 

........................................
Beratung in unseren Büros

........................................
Gerne stehen wir Ihnen für eine individuelle Bera-
tung in unseren Büros in Münzenberg-Gambach und         
Biebertal-Rodheim zur Verfügung. 
Grundsätzlich ist dies: 
Montag - Freitag zwischen 08:00 und 20:00 Uhr, 

Samstag zwischen 10:00 – 16:00 Uhr sowie 
Sonntag von 10:00 – 14:00 Uhr möglich. 

Bitte haben Sie Verständnis, dass wir unsere persön-
lichen Beratungen ausschließlich nach vorheriger 
Terminvereinbarung durchführen. 

Wir freuen uns auf Ihre Terminvereinbarung !  

........................................
Ihre Abholung von zu Hause

........................................
Von unseren Gästen geschätzt und 

fester Bestandteil aller sana reisen. 
Unsere Mitarbeiterin Frau Marina Reit kümmert sich 
um die logistische Herausforderung des bestmög-
lichsten Zubringers zum Abflughafen oder dem Start-
punkt Ihres Reiseziels. Ihre Reise mit uns beginnt so-
mit bereits entspannt und unbeschwert von zu Hause. 
Als mittelständischer, familiärer und regionaler Ver-
anstalter freuen wir uns sehr über die immer größer 
werdende Zahl unserer Gäste, auch aus anderen Re-
gionen. Selbstverständlich organisieren wir auch für 
diese Gäste den erforderlichen Zubringer. Bitte haben 
Sie Verständnis dafür, dass wir für Transfers und Zu-
bringer außerhalb des abgebildeten Schemas gegebe-
nenfalls einen Aufpreis berechnen.

© openstreetmap.org & 

opendatacommons.org

Unterwegs mit sana reisen – was Sie über uns & unsere Reisen wissen sollten!
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» intensiv erleben «
Ob Safari in Afrika, einem Wanderurlaub auf Madeira, Skifahren in den Alpen oder einer 
etwas umfangreicheren Rund- oder Studienreise: Programme und Reisen mit diesem 
Schwerpunkt erhalten bei uns die Bezeichnung „intensiv erleben“. Unsere Mitarbeiter 
beraten Sie gerne hinsichtlich der Voraussetzungen zur Teilnahme.
 

» sana vital «
Seit Jahren schon gehört Marienbad zum festen Bestandteil unseres Reiseprogram-
mes. Hier haben unsere Gäste die Möglichkeit zur Teilnahme an einem umfangreichen 
Kur- und Wellness-Programm. Reisen wie diese, bei denen Kur, Wellness sowie Entspan-
nung den Schwerpunkt bilden, finden Sie bei uns unter „sana vital“.

Die Gruppengröße  –  wählen Sie zwischen
„klein – überschaubar oder individuell.

 
Massentourismus, volle Busse, überlaufene Zielgebiete,

Urlaub in Ländern ohne Bezug zu Land und Leuten – dies und 
sicherlich noch viele weitere Punkte und Aspekte möchten

wir auf unseren Reisen unbedingt vermeiden. 

Stattdessen bevorzugen wir Reisen in netter Gesellschaft, kleine überschaubare Grup-
pen, eine individuelle Betreuung unserer Gäste - trotz Gruppenreise - sowie ein herz-
liches und persönliches Miteinander. 

Mit welcher Gruppengröße die Durchführung der jeweilige Reise geplant ist, können 
Sie an den nachfolgenden Piktogrammen erkennen. Sie finden den Hinweis in der 
Leiste zusammen mit der Information zur „Reiseart“ (Komfort, Plus, Select)  und dem  
„Reiseschwerpunkt“. 

ganz privat
Einen fast schon familiären Charakter erleben Sie auf unseren „ganz 
privat“- Reisen. In einer Gruppe zwischen 4 und 8 Reiseteilnehmern 
bleibt viel Zeit und Raum für Entdeckungen und Reiseerlebnisse. 

 klein & fein
„Klein & fein“ sind viele unserer Reisen. In einer Gruppe zwischen             
8 und 16 Teilnehmern erleben wir Reiseziele wie die Liparischen        
Inseln, Südafrika oder die Niederlande. Viele unserer Reisen werden in 
dieser Gruppengröße durchgeführt. 
 
miteinander erleben
Unsere Reisen erfreuen sich einer immer größer werdenden Beliebt-
heit – Ziele wie unser Reiseklassiker in das Seaside-Hotel auf Lanza-
rote, unsere „Italienischen oder Griechischen Reisen“ sorgen dafür, 
dass die sana reisen-Familie ständig wächst. Freunde*innen empfehlen 
Freunde*innen - und so kommt es, dass bei dem ein und anderen Reise-
ziel die Teilnehmerzahl aufgrund dessen angepasst werden muss! 
Schließlich freuen wir uns über jeden neuen Reisegast – dennoch 
bleibt unsere Gruppe überschaubar und in der Regel auf max. 25 Teil-      
nehmer*innen begrenzt. 

......................................
Ausblicke 2027

........................................
10.01. – 17.01.2027 Premiere

An Bord der „Mein Schiff Flow“

Kreuzfahrt „Zauber des Orients“
Nach der Premiere in diesem Jahr mit begeisterten 
Gästen an Bord der „Mein Schiff Relax“ laden wir Sie 
zur Premiere der „Mein Schiff Flow“ ein. 
Erleben Sie den Zauber des Orients und begleiten 
Sie uns auf der Route ab/bis Dubai mit den Stationen 
Doha/Katar, Muscat/Oman und Abu Dhabi/Emirate. In 
allen Häfen erwartet Sie ein interessantes und ex-
klusives für unserer Gäste ausgearbeitetes Besich-         
tigungsprogramm.
Kommen Sie in den Genuss unseres Frühbucher- 
preises, der die Abholung von zu Hause, den Flug 
ab/bis Frankfurt und die Begleitung durch uns be-
inhaltet.

Preise pro Person bei Unterbringung
Doppelkabine Innen...............................€ 1.649,00
Doppelkabine Außen...............................€ 1.749,00
Doppelkabine Balkon..............................€ 1.899,00
Preis und Verfügbarkeit von Einzelkabinen auf Anfrage.

Unterwegs mit sana reisen – was Sie über uns & unsere Reisen wissen sollten!

Ihr direkter Draht zu uns!  Telefon 06033 – 74 58 705
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Termin 1: 20.03. – 26.03.2026 & Termin 2: 19.04. – 25.04.2026

Frühling am Lago Maggiore
Die Perle Oberitaliens

Alle Jahre wieder, so auch in 2026: Begleiten Sie uns 
auf unserer populären Frühjahrsreise zur Perle der 
Oberitalienischen Seen. Der Lago Maggiore, auch 
Lago Verbano oder lombardisch „Lagh Maggior“ 
genannt, befindet sich sowohl auf schweizeri-
schem wie auch auf italienischem Staatsgebiet. 
Eingebettet in eine liebliche, mediterrane Land-
schaft mit kleinen Örtchen, verträumten „Insel-
chen“ sowie faszinierenden Tälern befindet sich 
der italienische Teil des Sees gleich in zwei Regio-
nen, der Lombardei sowie dem Piemont. 
Eine Vielzahl an Sehenswürdigkeiten und Land-
schaften werden wir auf dieser Reise entdecken. 
Unsere Reisetermine im letzten Jahr waren bereits 
nach kurzer Zeit ausgebucht und auch der Zusatz-
termin kurz nach Veröffentlichung nicht mehr 
buchbar. Wir empfehlen Ihnen daher eine bal-

dige Buchung. Auch 
auf unseren beiden 
Reisen in diesem Jahr  
werden wir Ihnen 
wieder die etwas un-
bekannteren Sehens-
würdigkeiten dieser 
Region näherbrin-
gen! 
Lassen Sie sich über-
raschen – es lohnt 
sich, dabei zu sein.

Ihre Unterkunft
Direkt hinter der schweizer- bzw. italienischen Grenze befindet sich 
das zauberhafte und romantische Örtchen Cannobio, welches der 
Standort unserer beiden Reisen ist. Mitten im Örtchen, eingebettet 
in einem wunderschönen Garten, befindet sich die Villa Costantina, 
ein kleines und feines „B&B Haus“ – wir würden es wohl als „Früh-
stückspension“ bezeichnen. Von den Inhabern mit viel Liebe ge-
führt, verfügt dieses gemütliche, sehr gepflegte und individuelle 
Haus seit dem Ausbau im vergangenen Jahr nunmehr über insge-
samt 10 Zimmer bzw. Appartements. 
Die Ausstattung der jeweiligen Zimmer bzw. Wohneinheiten ist sehr 
individuell und umfasst ein separates Bad oder Dusche/WC. Das le-
ckere Frühstück nehmen wir im gemütlichen Frühstücksraum mit 
Blick auf den Garten ein. Aufgrund der Erweiterung erfolgt auch für 
unsere Einzelreisenden die Unterbringung in der Villa.

1. Tag | 	 Anreise
Gegen 07:00 Uhr erfolgt am Morgen die individuelle Abholung von 
zu Hause. In unseren beiden 9-Sitzer Vans unter der Leitung von 
Marina Reitz und Jürgen Lapp erfolgt die Anreise nach Italien, 
selbstverständlich mit ausreichend Pausen. Die Fahrtroute führt 
entweder über Basel, Luzern und weiter durch den Gotthard-      
Tunnel oder via Ulm, Bregenz, Chur und dem St. Bernardino Tunnel 
zu unserem Hotel am Lago Maggiore. 

Gäste, welche eine Fluganreise (auf Anfrage buchbar) bevorzugen, 
werden ebenfalls am Morgen von zu Hause abgeholt. Es erfolgt der 
Transfer nach Frankfurt und von hier der Flug mit Lufthansa nach 
Mailand. Nach Ankunft dort Empfang durch einen sana reisen-Reprä-
sentanten vor Ort und ca. 1-stündiger Transfer zum Hotel. 



........................................
Typisch sana 

........................................
» „klein & fein“Tour mit max. 16 Gästen «

» Abwechslungsreiches Programm «
» Individuelle Unterkunft in zentraler Lage «

» Fluganreise auf Anfrage buchbar «

.......................................
Zu guter Letzt 

........................................
Unser „Klassiker“ zum Lago Maggiore ist seit 2019 
fester Bestandteil unseres Jahresprogramms. Mit je-
weils 2 regulären Reiseterminen sowie einem Zusatz-
termin konnten wir in den letzten beiden Jahren zahl-
reiche Gäste von der Region, der von uns gewählten
exklusiven Unterkunft und den Ausflügen begeistern.
Eine dabei immer wieder gestellte Frage: Sind die 
gewählten Reisetermine für dieses Reiseziel nicht 
etwas zu früh? 
Unsere Antwort: Die Gäste unserer Reisen konnten 
zu fast allen zurückliegenden Terminen in der Regel 
angenehme Temperaturen und Sonne genießen, was 
natürlich für keine unsere Reisen eine Garantie ist. 
Durch unsere kleinen Gruppen und einem flexiblen 
Reiseprogramm sind wir jedoch in der Lage, auch bei 
schlechtem Wetter sonnige Lösungen zu finden.

Gemeinsam verbringen wir den ersten Abend bei Prosecco & Wein, Antipasti und 
Pasta in der Villa und freuen uns auf ein abwechslungsreiches Programm. 

2.- 5. Tag | 	 Aufenthalt & Besichtigungsprogramm
Wir genießen den Aufenthalt am Lago Maggiore und unternehmen während der 
nächsten Tage eine interessante Mischung aus Ausflügen, Besichtigungen und klei-
nen Wanderungen. Ein Bummel durch Cannobio, Standort und Ausgangspunkt unse-
rer Reise, der Besuch eines typisch italienischen Marktes sowie die Besichtigung des 
Magnolienparks in Locarno oder des botanischen Gartens der Villa Taranto gehö-
ren dazu. Auf weiteren Ausflügen haben wir die Gelegenheit Stresa und die Boro-
mäischen Inseln kennenzulernen, mit der Centovallibahn das gleichnamige Tal und      
Domodossola zu besuchen und darüber hinaus die sehenswerte Stadt Bellinzona mit 
ihren Burgen zu erkunden.

Bitte beachten Sie, dass im Rahmen der Ausflüge etwaige Eintrittsgelder, Kosten für 
Bahn- oder Schiffsfahrten sowie Trinkgelder nicht im Reisepreis enthalten sind. 
Aufgrund unserer Erfahrungen legen wir das endgültige Programm unter Berücksichti-
gung der Wetterlage und sonstigen Gegebenheiten erst vor Ort fest.

6. Tag | 	 Rückreise
Nach dem gemeinsamen Frühstück heißt es Abschied nehmen. Gegen 09:30 Uhr er-
folgt der Check-out und unter der Leitung von Marina Reitz & Jürgen Lapp treten Sie 
die Rückreise an. Die Heimreise erfolgt analog zur Hinreise durch den St. Bernardino 
Tunnel und weiter in Richtung Chur – Bodensee bzw. den Gotthard-Tunnel und weiter 
in Richtung Luzern und Basel nach Deutschland und zum Wohnort.

Gäste, welche die Rückreise per Flug gewählt haben, genießen den Vormittag noch 
in der Villa. Anschließend erfolgt der Transfer zum Flughafen nach Mailand und der 
Rückflug mit Lufthansa nach Frankfurt. Hier werden Sie von unserem Mitarbeiter 
abgeholt und nach Hause gebracht.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Busreise zum Lago Maggiore 
|	 Mittagsimbiss auf Hin- und Rückreise
|	 6 Übernachtungen gem. Beschreibung
|	 Unterbringung im Doppelzimmer  
|	 6 x Frühstück in der Villa 
|	 Aperitivo mit kleinem Imbiss bei Ankunft am Abend 
|	 Abschiedsabendessen in der Villa Costantina, Pizzaabend in einer gemütlichen 		
	 Pizzeria und 1 x Abendessen in Cannobio
|	 3 x Mittagessen in Form von Picknick oder kleinem Imbiss
|	 Kaffee und Kuchen an einem Tag 
|	 Komplettes Besichtigungsprogramm wie beschrieben
|	 sana reisen-Reisebegleitung 

sana reisen Reisepreis

	 € 1.145,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 240,00	 pro Person Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung 
	
	 € 50,00	 pro Person Aufpreis für Termin 2

sana komfort – kultur entdecken
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08.04. – 17.04.2026

Flusskreuzfahrt auf der Rhone & Saône
Höhepunkte auf der Route Panorama ab/bis Lyon

Es sind vor allem die unverwechselbaren und einzigartigen Augenblicke, deren Reize eine Flusskreuz-
fahrt ausmachen. Grandiose Natur in Zeitlupe, von den Städten das Beste, Kulissenwechsel im Minuten-
takt – und dabei alle Annehmlichkeiten an Bord eines schwimmenden Hotels genießen. Dies alles und 
noch mehr erwartet Sie während unserer 10-tägigen Reise an Bord von A-ROSA-STELLA. 
Lyon, die Altstadt gehört seit 1998 zum UNESCO Weltkulturerbe, ist Start und Ziel einer einmaligen Ent-
decker- und Genießertour. Von hier aus geht es flussaufwärts bis Chalon-sur-Saône und dann in den 
Süden bis Arles.
Jeden Tag erwartet Sie eine andere außergewöhnliche Seite Frankreichs: Genießen Sie einen Streifzug 
durch die einmalige Naturlandschaft der Camargue sowie kulturelle Eindrücke, deren Glanz nie ver-
blassen werden wie Arles, Avignon, Kloster Cluny und Lyon. Erleben Sie außerdem die berühmtesten 
Weinanbaugebiete der Welt wie Côte d’Or, Beaujolais und Burgund.     

Ihre Route im Überblick
Tag	 Datum 	 Hafen	 Ankunft	 Abfahrt

1. Tag 	 Mittwoch 	 08.04.2026 	 Lyon .................................................................................................................................................... 18:00
2. Tag 	 Donnerstag 	 09.04.2026	 Chalon-Sur-Saône ........................................................................................................ 09:00 ............. 20:00
3. Tag 	 Freitag 	 10.04.2026	 Macon............................................................................................................................ 02:00 ............. 14:00
3. Tag	 Freitag	 10.04.2026	 Lyon.............................................................................................................................. 21:30......................
4. Tag	 Samstag	 11.04.2026	 Lyon.................................................................................................................................................... 20:00
5. Tag 	 Sonntag 	 12.04.2026 	 Viviers .......................................................................................................................... 13:30............. 19:30
6. Tag 	 Montag 	 13.04.2026	 Arles.............................................................................................................................. 07:00 ......................
7. Tag	 Dienstag 	 14.04.2026	 Arles.................................................................................................................................................... 03:30
7. Tag	 Dienstag 	 14.04.2026	 Port-Saint-Louis............................................................................................................ 07:00............. 20:00
8. Tag 	 Mittwoch 	 15.04.2026	 Avignon ........................................................................................................................ 02:00............. 18:00
9. Tag 	 Donnerstag 	 16.04.2026	 Tournon/Tain-l‘Hermitage............................................................................................ 09:00............. 19:00
10. Tag 	Freitag  	 17.04.2026 	 Lyon ........................................................................................................................Ausschiffung

(Programmänderungen bedingt durch navigatorische Umstände seitens der Reederei bleiben vorbehalten.)

Noch 2 Plätze 
buchbar!



........................................
Typisch sana 

........................................
» max. 16 Teilnehmer « 
» Neues Reisekonzept «

» Buchungsmöglichkeit exklusiver
sana reisen-Ausflüge «

» Begleitung durch Marina Reitz & Jürgen Lapp «
» Anreise auch per Flug,

mit separater Gepäckbeförderung, möglich «

.......................................
Zu guter Letzt 

........................................
Mit neuem Konzept und einer längeren Reisedauer 
präsentieren wir die Neuauflage unserer Kreuzfahrt 
auf Rhone & Saône im Frühjahr 2026. Die Gäste der 
letztjährigen Sommerreise waren begeistert ! 
Die Begleitung der Reise in unseren Bussen paral-
lel zum Schiff bietet zahlreiche Vorteile: So ist die 
Durchführung von preislich attraktiven und exklusi-
ven Ausflügen möglich. Profitieren Sie außerdem von 
unseren exklusiven Reisepreisen, die günstiger als im 
Vorjahr sind.

Ihre schwimmende Unterkunft
Ihr schwimmendes Luxus-Hotel wurde auf der Neptun-Werft in Warnemünde gebaut 
und 2005 in Dienst gestellt. A-ROSA-STELLA bietet Ihnen höchsten Flussgenuss auf 
einer Länge von 125 m und einer Breite von 11 m. An Bord fühlen sich max. 174 Passsa-
giere wohl, die in 86 Kabinen untergebracht sind. Dabei haben Sie die Wahl zwischen 
geschmackvoll gestalteten Außenkabinen auf Deck 1 oder Außenkabinen auf Deck 2 
und 3, die zusätzlich über einen franz. Balkon verfügen. Zur Ausstattung aller Kabi-
nen zählen selbstverständlich Dusche/WC, Sat-TV, Klimaanlage und Telefon. Auch die 
Freizeiteinrichtungen des Schiffes laden zum Verweilen ein: Sauna mit Panorama-
blick, Fitnessraum sowie Pool und Sonnendeck sorgen für Entspannung pur. Auch 
kulinarisch werden Sie auf höchstem Niveau verwöhnt: 

Zu unserem Sommerspecial und auf allen weiteren A-ROSA Gruppenreisen 
ist auch zukünftig der „A-ROSA Premium alles inklusive-Tarif“ Bestandteil 
unserer Leistungen. Er beinhaltet ein umfangreiches Frühstücks-, Mittags- 
und Dinnerbuffet mit Live-Cooking, zusätzlicher Einschiffungssnack sowie 
Kaffee- und Teestunde. Außerdem enthalten sind hochwertige Getränke wie 
Tee, Kaffee und Kaffeespezialitäten, Wasser, Softdrinks, Bier sowie Sekt und 
eine Auswahl an Weinen innerhalb der Baröffnungszeiten und während der 
Mahlzeiten.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
Wahlweise
|	 Transfer zum Flughafen
|	 Linienflug mit Lufthansa Frankfurt - Lyon - Frankfurt
|	 23 kg Freigepäck 
oder
|	 Fahrt im 9-Sitzer Minibus nach Lyon und zurück
|	 Bordservice während der Fahrt 
sowie
|	 Flussreise an Bord von A-ROSA-STELLA wie beschrieben
|	 9 Übernachtungen an Bord
|	 Unterbringung in der gebuchten Kabine
|	 Vollpension während der Reise, beginnend mit dem Abendessen am Anreisetag 		
	 und endend mit dem Frühstück am Abreisetag
|	 Ausgewählte Getränke während und außerhalb der Mahlzeiten
|	 Teilnahme an den Bordveranstaltungen
|	 sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis

	 € 1.598,00	 pro Person Kategorie S (Deck 1)
	 € 1.745,00	 pro Person Kategorie A (Deck 1)
	 € 2.098,00  	pro Person Kategorie C (Deck 2)
	 € 2.198,00 	pro Person Kategorie D (Deck 3)

	 Aufpreis für Unterbringung in Kabinen zur Einzelbelegung: 
	 € 900,00	 pro Person Kategorie A
	 € 1.090,00 	 pro Person Kategorie C & D

	 Aufpreis für An- und Abreise mit Lufthansa 
 	 € 169,00 	 pro Person 


sana komfort – entspannt genießen
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26.04. – 03.05.2026

Korsikas Süden
Fortsetzung der „23. Italienischen Reise“

Die grüne und bergige Mittelmeerinsel erstreckt sich auf einer Fläche von 8680 km² und wird von ca. 
356.000 Einwohnern bewohnt. Fast die Hälfte der Insel gehört zu einem Park, zu dessen Wanderwegen 
auch der anspruchsvolle GR 20 zählt. 
Ca. 2 Flugstunden von Frankfurt entfernt, bietet Korsika eine Mischung aus eleganten Küstenstädten, 
dichtem Wald und zerklüfteten Gipfeln (der Monte Cinto ist der höchste von ihnen). Die Strände der 
Insel reichen vom belebten Pietracorbara bis hin zum abgelegenen Saleccia und Rondinara. Seit 1768 
gehört Korsika zwar zu Frankreich, bewahrt sich jedoch immer noch eine charakteristisch italienische 
Kultur. Nach unserer Premiere im vergangenen Jahr setzen wir unser Besichtigungsprogramm auf   
Korsika fort und haben für unsere Frühjahrsreise den Süden als Schwerpunkt unserer „Entdeckungs-
reise“ vorgesehen. 

Hier werden wir wohnen
26.04. – 28.04.2026 Hotel San Lucianu
Aufgrund der relativ großen Entfernung und der Flugzeit erfolgt am Anreisetag 
eine „Zwischenübernachtung“ in der Nähe des Flughafens Bastia. Das erst kürzlich 
renovierte Hotel San Lucianu befindet sich 22 km vom Flughafen entfernt und in 
direkter Meerlage, eigentlich viel zu schade für nur eine Übernachtung. Daher ha-
ben wir uns entschieden, hier 2 Nächte zu verbringen. Die Unterbringung erfolgt in 
komfortablen Zimmern, ausgestattet mit Bad oder Dusche und WC. Das Frühstück 
sowie das leckere Abendessen nehmen wir gemeinsam im Hotel ein.
https://www.hotelsanlucianu.com

28.04. – 03.05.2026 Hotel Sampiero
In der Hafenstadt Propriano befindet sich das „Samperio“ unser Standorthotel für 
das geplante Besichtigungsprogramm. 
Das komfortable Strandhotel bietet geräumige und gemütlich eingerichtete Zim-
mer, ausgestattet mit Bad oder Dusche/WC. Des Weiteren verfügt verfügt das Hotel 
über ein Restaurant sowie einen hoteleigenen Strand und ist der ideale Ausgangs-
punkt für unser Besichtigungsprogramm.
https://www.hotel-sampierocorso.com



sana komfort – entspannt genießen ........................................
Typisch sana 

........................................
» Direktflüge mit Lufthansa «

» Attraktives Ausflugsprogramm buchbar «
» Reisebegleitung durch Jürgen Lapp «

.......................................
Zu guter Letzt 

........................................
Egal ob Korsika oder Kroatien, Hauptsache Griechen-
land…, so könnte das Motto unserer beiden Reisen 
lauten, die wir anstelle der geplanten „Griechischen 
Reise“ in unser Programm aufgenommen haben. 
Nach dem großen Erfolg unserer „Italienischen 
Reise“ nach Korsika im vergangenen Jahr, folgt die 
Fortsetzung der Reise mit dem Süden der Insel als 
Schwerpunkt. Auch die „offizielle Italienische Reise“ 
wird uns im September in den Süden Korsikas führen. 
Bei beiden Korsika-Reisen ist die Teilnehmerzahl in 
diesem Jahr auf 20 Personen begrenzt.

Ihr Reiseablauf in Kurzform
1. Tag | Sonntag, 26.04.2026 	 Anreise

Am frühen Nachmittag erfolgt die Abholung von zu Hause und der direkte Transfer
nach Frankfurt. Von hier aus starten wir um 16:15 Uhr den Flug nach Bastia.
Nach Ankunft um 17:55 Uhr erfolgt die ca. 30-minütige Fahrt zum Hotel. Nach dem
Check-in und Zeit zur freien Verfügung bis zum gemeinsamen Abendessen.

2. Tag | Montag, 27.04.2026 	 Bastia
Wir genießen das Frühstück und den Vormittag im Hotel. Unter der Leitung von     
Jeanette laden wir gegen Mittag zu einem kleinen Besichtigungsprogramm in Bastia 
oder der näheren Umgebung ein. Am Abend Rückkehr ins Hotel und gemeinsames 
Abendessen.

3. - 7. Tag | Dienstag, 28.04. – Samstag, 02.05.2026 	 Weiterreise und Aufenthalt in Proriano
Wir genießen den Vormittag im Hotel. Anschließend Weiterfahrt zu unserem Standort 
in Properiano. Wir genießen die Fahrt durch romantische Landschaften und werden 
am Nachmittag im Hotel ankommen. Nach Ankunft Zimmereinnahme und gemeinsa-
mes Abendessen.
Während der nächsten Tage wartet eine Mischung aus entdecken, erholen und ge-
nießen auf uns. Unter der Leitung von Jeanette besteht die Möglichkeit, an Besichti-
gungen von Ajaccio, Bonifacio und Sartène teilzunehmen. Ein Abstecher zum Bavella 
Massiv rundet unser attraktives Ausflugsprogramm ab.

8. Tag | Sonntag, 03.05.2026	 Rückreise
Nach dem Frühstück erfolgt der Check-out im Hotel. Da unser Rückflug ab Bastia 
erst um 18:40 Uhr erfolgt, genießen wir den letzten Tag noch mit einem kleinen Aus-
flugsprogramm auf dem Weg nach Bastia. Anschließend Rückflug mit Lufthansa nach 
Frankfurt und Transfer zum Wohnort.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Flug mit Lufthansa Frankfurt – Bastia – Frankfurt 
|	 23 kg Freigepäck 
|	 2 Übernachtungen im Hotel San Lucianu
|	 5 Übernachtungen im Hotel Sampiero
|	 Frühstück und Abendessen im Hotel
|	 Alle erforderlichen Transfers vor Ort
|	 Besichtigungsprogramm am 2., 3.- und 8. Tag
|	 sana reisen-Reisebegleitung 

sana reisen Reisepreis

	 € 1.449,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 215,00	 pro Person Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung 
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Kroatien - Dalmatien
Die Höhepunkte der Makarska Riviera

Wildromantische Gebirgslandschaften, glaskla-
res Wasser, einsame Buchten, Naturparks, Kur-
orte mit nostalgischem Flair, historische Kirchen 
und Klöster, zauberhafte Inseln  – dies alles und 
noch vieles mehr erwartet Sie während unserer              
1-wöchigen Reise nach Kroatien. 

Der Ausgangspunkt und Standort unserer Reise ist 
der Ort Brela an der berühmten Makarska-Rivie-
ra gelegen. Bekannt für ihre feinen Kieselstrände 
und das dramatische Biokovo-Gebirge, das direkt 
hinter der Küste aufragt, bietet die Region ideale 
Bedingungen für Bade- und Aktivurlaub. Beliebte 
Orte neben Makarska sind Brela, Baška Voda und 
Gradac. 

Ihre Unterkunft
Kristallklares Wasser, saubere Kies- und Sandstrände, attraktives Natur-
ambiente, ein von Landwirtschaft geprägtes Hinterland und viel „Meer“ 
erwartet Sie am und um den von uns ausgewählten Standort Brela. Die 
Entfernung zum Flughafen Split beträgt ca. 70 Kilometer. 
Das von uns ausgewählte 5-Sterne Hotel „Bluesun Berulia“ bietet hierfür 
eine hervorragende Lage. Es erwarten Sie 3 Restaurants und 2 Außen-
pools, zu denen jeweils eine Sonnenterrasse mit Meerblick gehört. WLAN 
nutzen Sie in allen Bereichen kostenlos. Die klimatisierten Zimmer im Be-
rulia verfügen alle über einen Balkon, einen Flachbild-Sat-TV, eine Minibar 
und ein eigenes Badezimmer mit einer Dusche, einem Haartrockner und 
kostenlosen Pflegeprodukten. Außerdem haben Sie die Wahl zwischen 
Land- oder Meerblick (gegen Aufpreis). Zahlreiche Sportmöglichkeiten 
sowie eine Poolbar runden das Angebot ab. Sowohl zum Frühstück wie 
auch zum Abend–  essen bedienen Sie sich an leckeren Buffets.

17.05. – 24.05.2026



........................................
Typisch sana 

........................................
» Attraktives Preis-Leistungsverhältnis «
» Schönes Hotel in direkter Meerlage «

» Begleitung durch Jürgen Lapp «

...................................
Zu guter Letzt 

........................................
Unsere diesjährige „offizielle“ Griechische Reise 
führt uns im Mai nach Kroatien zur Makarska-Riviera. 
Anlässlich eines großen Firmenevents 2021 konnten 
wir bereits die Schönheit und Vielfalt dieser Region 
kennenlernen. Vom Komfort, der direkten Lage am 
Meer und den zahlreichen Freizeitmöglichkeiten 
konnten wir uns ebenfalls während des Aufenthaltes 
überzeugen. Die ursprünglich geplante „Griechische 
Reise“ zu den nördlichen Sporaden werden wir 2027 
anbieten. 

1. Tag | Sonntag, 17.05.2026	 Anreise
Gegen Mittag Abholung von zu Hause und Transfer nach Frankfurt. Um 17:30 Uhr er-
folgt von dort der gemeinsame Flug mit Condor nach Split. Nach der Ankunft gegen 
19:10 Uhr erfolgt der ca. einstündige Transfer zum Hotel. Nach erfolgtem Check-in 
und der Zimmereinnahme laden wir Sie gleich im Anschluss zum gemeinsamen 
Abendessen ein.

2.- 7. Tag | Montag, 18.05. – Samstag, 23.05.2026	 Aufenthalt im Hotel Berulia 
Während des Aufenthaltes im Hotel Bluesun Berulia haben wir ein interessantes und 
attraktives Ausflugsprogramm vorbereitet, welches exklusiv für unsere Gäste vor 
Ort angeboten wird. Am ersten Tag werden wir gemeinsam unser Hotel und die Um-
gebung erkunden. Außerdem bleibt genügend Zeit, den Pool und die beiden attrakti-
ven Badebuchten zu genießen. 
Die nächsten Tage sind vollgepackt an Ausflugsmöglichkeiten. So bieten sich der 
Besuch und Führungen in Split und Trogir an. Eine Bootsfahrt entlang der Küste mit 
Bademöglichkeiten ist ein weiterer Höhepunkt und unbedingt zu empfehlen. Eine 
weitere Ausflugsmöglichkeit führt zu dem Naturpark „Krka Wasserfälle“. 
Das vorläufige Ausflugsprogramm erhalten Sie mit den Reiseunterlagen 
ca. 4 Wochen vor Reiseantritt.

8. Tag | Sonntag, 24.05.2026  	 Rückreise
Wir genießen ein letztes Frühstück dieser Reise und den Vormittag im Hotel. An-
schließend erfolgt der Check-out. Falls gewünscht, planen wir am Abreisetag noch 
ein kleines Programm auf dem Weg nach Split. Von dort erfolgt um 20:15 Uhr der 
Rückflug mit Condor nach Frankfurt. 
Nach Rückkunft gegen 22:00 Uhr Transfer nach Hause.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Flug mit Condor Frankfurt – Split – Frankfurt
|	 Flughafentransfer
|	 20 kg Freigepäck
|	 Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
|	 7 Übernachtungen im Bluesun Berulia 
|	 7 x Frühstück vom Buffet
|	 7 x Abendbuffet
|	 Nutzung der Freizeiteinrichtungen
	 der Hotels
|	 sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis

	 € 1.245,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 1.315,00	 pro Person im Doppelzimmer mit Meerblick	
	 € 265,00	 pro Person Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung
	 € 385,00	 pro Person Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung mit Meerblick

sana komfort – entspannt genießen
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sana komfort – kultur entdecken ........................................
sana reisen Leistungen

........................................

|	 Abholung von zu Hause
|	 Busreise im 9-Sitzer Minibus 
|	 7 Übernachtungen mit Frühstück 
	 im beschriebenen oder gleichwertigen Hotel
|	 3 x Abendessen 
|	 4 x Mittagsimbiss
|	 Besichtigungsprogramm unter fachkundiger 	
	 .Führung (Eintrittsgelder und Bahn-/Bergbahn-	
	 fahrten sind nicht im Reisepreis enthalten)  
|	 sana reisen-Reisebegleitung

.......................................
sana reisen Reisepreis

........................................
	 € 995,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 145,00	 pro Person Einzelzimmerzuschlag
........................................

25.05. – 01.06.2026

Aostatal

Das Aostatal ist die kleinste Region Italiens und genießt einen 
autonomen Sonderstatus. Nördlich an die Schweiz, westlich 
an Frankreich sowie südlich und östlich an die Region Pie-
mont grenzend, gehört sie noch zu den unbekannten Flecken 
in Italien. Spätestens nach der Sendung „Wunderschön“ ist 
sie auch für uns eine Region, die wir gerne zusammen mit 
Ihnen bereisen und kennenlernen möchten. 
In einer „klein & fein” Gruppe mit max. 16 Gästen laden wir 
Sie ein, uns auf der 1-wöchigen Reise zu begleiten. 

Ca. ½ Autostunde von Aosta entfernt befindet sich das kunst- 
und geschichtsträchtige Städtchen Châtillon, günstig am Ein-
gang des Valtournenche gelegen. Von unserem Standorthotel, 
dem „Relais du Foyer”, bieten sich ideale Möglichkeiten, die 
Höhepunkte des Aostatals zu erkunden. Hierzu zählen neben 
dem Besuch von Aosta ein Ausflug zum Castel Savoia und der 
Festung von Bard, dem Besuch des „weißen Riesen“ sowie ein 
Tagesausflug, der ganz im Zeichen des Genusses steht. Las-
sen Sie sich überraschen, welches interessante und abwechs-
lungsreiche Programm wir für Sie vorbereitet haben. 

Hier werden wir wohnen
Das komfortable und gemütliche Hotel      
„Relais du Foyer” liegt nur 5 Gehminuten vom 
Zentrum entfernt. Die klimatisierten Zimmer 
des Hotels sind mit Bad oder Dusche und WC, 
TV und Minibar sowie teilweise mit Balkon 
ausgestattet. Das leckere Frühstück im Hotel 
wird in Buffetform angeboten. Je nach Tages-
programm nehmen wir die Hauptmahlzeit an 
manchen Tagen am Mittag unterwegs und an 
einigen Tagen am Abend im Hotel ein.  



sana komfort – kultur entdecken ........................................
sana reisen Leistungen

........................................

|	 Abholung von zu Hause
|	 Busreise im 9-Sitzer Minibus 
|	 5 Übernachtungen im Radisson Park Hotel
|	 5 x Frühstück
|	 Besichtigungsprogramm 
	 unter fachkundiger Führung 
|	 4 x Mittagsimbiss  
|	 sana reisen-Reisebegleitung

.......................................
sana reisen Reisepreis

........................................
	 € 830,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 125,00	 pro Person Einzelzimmerzuschlag
........................................

24.06. – 29.06.2026

Natürlich darf der Besuch der Sächsischen Schweiz 
in unserem Programm nicht fehlen und auch das Erz-
gebirge wird Bestandteil unseres Programmes sein. 
Während der 6-tägigen Reise bleibt Ihnen ein Tag zur 
freien Programmgestaltung – alternativ bieten wir Ih-
nen natürlich ein zusätzliches Ausflugsprogramm an. 
Mit einer kleinen Besichtigung auf der Rückreise endet 
unsere Sommer-Busreise. 

Neu: Klein & fein
Reise mit max. 16 Teilnehmern

Dresden – Sächsische Schweiz & Erzgebirge

Das alles ist Dresden: Frauenkirche und Alte Meister, Blaues 
Wunder und Grünes Gewölbe, malerische Elbhänge und be-
lebte Gründerzeitviertel, barocke Altstadt und moderne City, 
Gartenstadt und Kulturmetropole, Elbflorenz und sächsische 
Landeshauptstadt. Aber auch die Umgebung verdient Auf-
merksamkeit: Mit seinen Weinhängen und kleinen Straußen-
wirtschaften strahlt Radebeul ein fast südländisches Flair aus. 
In Moritzburg ist das gleichnamige barocke Wasserschloss  
sehenswert, was als Kulisse für den Weihnachtsklassiker „3 
Haselnüsse für Aschenbrödel“ diente. Meißen hingegen hat 
als Porzellanstadt Weltruf erworben. Südöstlich von Dresden 
befinden sich der kunstvoll angelegte Barockgarten Großsed-
litz und das etwas eigenwillig gebaute Schloss Weesenstein. 
Über Pirna mit seinem „Blütenschloss“ Zuschendorf gelangt 
man schließlich in die bizarre Felsenwelt der Sächsischen 
Schweiz. Vieles von dem genannten werden wir auf unserer 
6-tägigen Reise sehen und entdecken. 

Hier werden wir wohnen
Als Standort während unserer Reise haben wir uns das „RADISSON BLU PARK HOTEL“
in Radebeul ausgesucht. Von hier aus können wir sowohl Dresden mit seinen Höhe- 
punkten wie auch die Umgebung entspannt entdecken. Das 4-Sterne-Hotel befin-
det sich in ruhiger Lage und ist der ideale Standort, um den Tag in gemütlichen 
Weinwirtschaften oder netten Biergärten ausklingen zu lassen. Die komfortablen 
Zimmer des Hotels verfügen über Bad oder DU/WC; zu den weiteren Einrichtungen 
zählen unter anderem eine gemütliche Bar, das Restaurant sowie ein Hallenbad. 

Unser Reiseablauf in Kurzform
Bereits am Anreisetag starten wir mit einem ersten Höhepunkt. Der Besuch von 
Meißen und der Moritzburg bilden den Einstieg in ein interessantes, intensives und 
gleichzeitig entspanntes Besichtigungsprogramm. Unter der Leitung unseres kom-
petenten Reiseleiters vor Ort folgt am nächsten Tag die Besichtigung von Dresden. 
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Liparische Inseln
Im Zeichen der Vulkane

Besuchen Sie mit uns Süditaliens vulkanische Märchenwelt und erleben Sie die auch als „Äolische         
Inseln“ bekannte Inselgruppe im Tyrrhenischen Meer. Seit dem Jahr 2000 gehören die „Inseln des Win-
des“ zum UNESCO-Weltnaturerbe, haben sich jedoch trotz dieser „touristischen Aufwertung“ ihren 
Charme bewahrt. Mindestens so spannend wie Flora und Fauna sind die Gesteine und Topographie der 
Inseln und am Abend, nachdem die Tagestouristen ihre Heimreise angetreten haben, genießen Sie das 
typische Flair und „la dolce Vita“ in den Straßen und Gassen von Lipari. Entdecken Sie unter der Leitung 
unserer zauberhaften Reiseleiterin die verschiedenen Facetten von Lipari, Vulcano, Stromboli, Salina 
und Filicudi.

Ihre Unterkunft
Unweit des historischen Zentrums von Lipari befindet sich das 
Borgo Eolie. Diese kleine und gemütliche Unterkunft haben wir vor 
einigen Jahren für Sie entdeckt. Mittlerweile gehört das Haus zu 
unserem Stammhotel auf Lipari. Unsere Gäste sind von der Lage 
und der Ausstattung des Hotels begeistert. 
Zur Anlage gehört ein kleiner Pool im Innenhof zur Entspannung. 
Die klimatisierten Zimmer verfügen über ein Badezimmer mit 
Dusche/WC, Kühlschrank und Flachbildfernseher sowie eine möb-
lierte Terrasse. Zum Frühstück werden frische regionale Produkte 
gereicht, die Sie im Innen- oder Außenbereich des Hotels genießen 
können. Hier besteht auch die Möglichkeit, den Abend gemeinsa-
men ausklingen zu lassen. In ca. 10 - 15 Gehminuten erreicht man 
vom Borgo Eoli aus das Zentrum mit der Kathedrale St. Bartholo-
meo sowie dem Museo Archeologico Regionale Eoliano.
   

1. Tag | Montag, 08.06.2026	 Anreise
Am frühen Morgen Abholung von zu Hause und Transfer nach 
Frankfurt. Um 06:15 Uhr erfolgt der Direktflug mit Lufthansa nach 
Catania. Nach Ankunft in Catania Transfer zum Hafen von Milazzo. 
Von hier aus Weiterreise mit dem Tragflügelboot nach Lipari. Nach 
der Ankunft hier Transfer zur Unterkunft/zum Hotel. Freie Verfü-
gung bis zum Nachmittag. Anschließend unternehmen wir zusam-
men mit unserer Reiseleiterin eine Inselrundfahrt, an die sich unser 
gemeinsames Abendessen anschließt.  

2. Tag | Dienstag, 09.06.2026 	 Lipari - Vulcano
Genießen Sie den Morgen mit einem „Spätaufsteherfrühstück“. 
Nach einem Bummel durch die Gassen von Lipari erfolgt gegen 
11:00 Uhr der Bootstransfer zur Insel Vulcano. 
Hier möchten wir gemeinsam den gemütlichen Aufstieg bis zum 
Kraterrand des Vulkans unternehmen. Von hier oben aus genießen 
wir die herrliche Aussicht. Nach dem Abstieg und einem Bummel 
durch die Gassen bleibt Zeit zur freien Verfügung, einem Mittags-
imbiss oder der Möglichkeit zu einem  Bad in den schwefelhaltigen 
Quellen. 
Die Rückkehr mit dem Boot nach Lipari verbinden wir mit einem 
kleinen Badestopp. Das gemeinsame Abendessen in Lipari be-
schließt den heutigen Tag.

3. Tag | Mittwoch, 10.06.2026 	 Panarea - Stromboli
Für viele ist der heutige Tag ein Höhepunkt der Reise. Zuerst erfolgt 
die Fahrt mit dem Motorboot zur Insel Panarea. 
Nachmittags Weiterfahrt zur Insel Stromboli. Hier bleibt Zeit zur 
freien Verfügung bzw. einem gemeinsamen Bummel durch die Gas-
sen des kleinen Örtchens. Nach dem gemeinsamen Abendessen 
erfolgt die Fahrt mit dem Boot zur „Feuerstraße“. Je nach Vulkan-
aktivität können Sie von Bord aus das Naturschauspiel der explosi-
onsartigen Ausbrüche des Vulkans erleben. Rückfahrt spätabends 
mit dem Boot nach Lipari.

08.06. – 14.06.2026 



........................................
Typisch sana 

........................................
» Mind. 8 und max. 16 Reiseteilnehmer «

» Linienflug mit Lufthansa «
» Bewährtes individuelles Reisekonzept «

........................................
Zu guter Letzt 

........................................
Mittlerweile hat es sich herumgesprochen. Unsere 
sana select-Reise auf die Äolischen Inseln ist ein 
ganz besonderer Höhepunkt auf unserem Reise-
kalender und gehört auch für uns zu einem unserer 
Lieblingsziele. Das familiäre Reisekonzept, ein indivi-
duelles, entspanntes, komfortables und gleichzeitig 
auch intensives Reise- und Badeerlebnis wird auch 
Sie begeistern. 

4. Tag | Donnerstag, 11.06.2026 	 Lipari - Salina
Genießen Sie den heutigen Tag auf der gemeinsamen Bootstour um Lipari und zur 
„grünen“ Insel Salina. Hier erfolgt eine kleine Inselbesichtigung. Außerdem ist eine 
Weinprobe auf der Insel geplant. Natürlich besteht auch wieder die Möglichkeit zu 
Badestopps an einsamen Buchten. Am späten Nachmittag Rückkehr nach Lipari.

5. Tag | Freitag, 12.06.2026 	 Filicudi
Fahrt mit dem Motorboot zur Insel Filicudi. Nach einer Inselrundfahrt mit unserem 
Boot oder einem Minibus bleibt Zeit zur freien Verfügung für den Aufenthalt auf der 
Insel. Nach dem gemeinsamen Mittagessen erfolgt der Transfer zum Hafen und die 
Rückfahrt mit dem Motorboot nach Lipari. Natürlich bleibt auf der Rückfahrt ge-
nügend Zeit für eine Badepause. Bis zum gemeinsamen Abendessen bleibt Zeit zur 
freien Verfügung. 

6. Tag | Samstag, 13.06.2026 	 freie Verfügung
Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfügung. Aus den Erfahrungen unserer letz-
ten Reisen ist dieser Tag außerdem ein guter Puffer, sollte wetterbedingt ein geplan-
tes Programm verschoben werden. Wir sind uns sicher, Sie werden so oder so diesen 
„zusätzlichen Tag“ genießen. Das gemeinsame Abendessen beschließt den letzten 
Abend einer unvergesslichen Reise.

7.  Tag | Sonntag, 14.06.2026  	 Rückreise
Ein letztes Frühsrück im Hotel, dann heißt es Abschied nehmen. Nach dem Check-out 
erfolgt der Transfer zum Hafen. Fahrt mit dem Schnellboot nach Milazzo. Von hier 
aus erfolgt die Weiterfahrt in Richtung Flughafen. Sollte Zeit bleiben, erfolgt noch 
ein kleines Programm auf dem Weg zum Flughafen, von wo aus um 16:45 Uhr der 
Rückflug mit Lufthansa nach Frankfurt erfolgt. Nach Rückkunft Transfer nach Hause.

Wetterbedingte Änderungen und Umstellungen im Reiseablauf bleiben vorbehalten! 

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Flughafentransfer
|	 Linienflüge mit Lufthansa Frankfurt – Catania – Frankfurt
|	 Vereinfachter Check-in
|	 23 kg Freigepäck
|	 6 Übernachtungen im beschriebenen oder gleichwertigen Hotel
|	 6 x italienisches Frühstück
|	 4 x Abendessen in typischen Restaurants/Pizzerien oder Osterien
|	 3 x Mittagsimbiss
|	 1 x Abendimbiss
|	 Durchführung der Ausflüge und Transfers im Minibus
|	 Besichtigungsprogramm wie beschrieben
|	 Bootsfahrten wie beschrieben
|	 Örtliche qualifizierte Reiseleitung für das Besichtigungsprogramm
|	 sana reisen-Reisebegleitung 

sana reisen Reisepreis

	 € 1.595,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 265,00	 pro Person Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung

sana select – intensiv erleben
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KURREISEN 2026

Marienbad-Tschechien
1- und 2 wöchiger Kururlaub im Falkensteiner Grand Spa sowie Ensana & Spa Hotel Svoboda

Nur 15 Kilometer von der Staatsgrenze zur Bun-
desrepublik entfernt befindet sich der welt-
bekannte Kurort Marienbad. Zusammen mit 
Karlsbad und Franzensbad bilden sie das „West-
böhmische Bäderdreieck“. Marienbad ist einer 
der wichtigsten und jüngsten tschechischen Kur-
orte, eine architektonische Perle und Schatzkam-
mer der Heilquellen. Die Stadt verfügt über mehr 
als 40 Heilquellen mit verschiedenen chemischen 
Zusammensetzungen. Berühmte Könige, Adelige, 
Künstler und Wissenschaftler haben ihren Aufent-
halt hier bereits genossen.

Ihre Unterkünfte
Falkensteiner Spa Resort Marienbad
Das traditionsreiche Hotel „Falkensteiner Spa Resort Marienbad“ ist 
zentrumsnah und dennoch ruhig gelegen. Es erwartet Sie ein nostalgi-
sches Ambiente. Ein Teil des Hauses stammt bereits aus der Jugend-
zeit und wurde mit einem modernen Wellness- und Gesundheits-
bereich kombiniert. Hier finden die umfangreichen medizinischen 
Gesundheits- und  Kurangebote sowie therapeutischen Programme 
statt. Die 168 Zimmer verfügen über Bad oder Dusche/WC, Telefon, 
Sat-TV, Radio und Föhn. Superior-Zimmer sind etwas geräumiger 
und verfügen wahlweise über einen Balkon. Ihr sana-Verpflegungs-
angebot reicht vom reichhaltigen Frühstücksbuffet über einen 
leichten Mittagssnack bis zum mehrgängigen Wahlmenü am Abend. 
In den vergangenen 3 Jahren wurde das Hotel umfangreich saniert 
und präsentiert sich mittlerweile als 5-Sterne-Hotel.

Svoboda Health Spa Hotel
Das „Svoboda Health Spa Hotel“ fällt sofort auf, ein wahres Juwel 
der Marienbader Baukunst. Das 3-Sterne Ensana Select Hotel be-

findet sich am Rande eines ruhigen Parks in der Nähe des Stadt-
zentrums und wurde im Jahr 2014 umfassend renoviert. 
Das frische und stilvolle Interieur verleiht dem Haus ein klassisches 
und modernes Wohlfühlambiente. Das renovierte Palladio Spa Cen-
ter verfügt über jahrhundertelange Erfahrung im Bereich Natur-
medizin. Hier arbeitet man mit eigenen Mineralquellen, medizini-
schem Schlamm und Trockengas aus Marienbad unter Anwendung 
modernster Technik und Kenntnisse für ein umfassendes Spektrum 
an Heilkurbehandlungen. 

Svoboda bedeutet übersetzt „Freiheit“. Befreien Sie sich von Ihren 
gesundheitlichen Problemen und genießen Sie Ihren Aufenthalt. 
Das Hotel besteht aus drei Hauptgebäuden - Svoboda, Margareta 
und Palladio. Alle wurden im Jahr 2014 umfassend und geschmack-
voll renoviert und sind nun untereinander verbunden. Unsere Gäste 
wohnen im Hotel Swoboda in komfortablen Zimmern ausgestattet 
mit Bad oder Dusche /WC, TV, Telefon, Kühlschrank und Safe.
 

1. Tag | 	 Anreise
Sie haben die Wahl zwischen einer eigenen Anreise oder unserem 
individuellen Transfer zum Kurort. Gegen Mittag Ankunft in Marien-
bad und Einnahme der Zimmer. Während eines Rundganges haben 
Sie die Gelegenheit, Ihr Kur- und Wellnesshotel näher kennenzuler-
nen. Am Abend laden wir Sie zu einem Welcome-Drink ein. 
Anschließend gemeinsames Abendessen. 

2. -  7. bzw. 14. Tag | 	 Aufenthalt im Hotel
Genießen Sie Ihren Aufenthalt mit den nachfolgenden vielfältigen 
Möglichkeiten, Programmen und Anwendungen. Wählen Sie aus 
einer Vielzahl attraktiver Ausflüge wie den Besuch von Schloss  
Königswart, Kloster Tepla, einer „Bäderrundfahrt“ oder einem Aus-
flug nach Eger. Je nach Gruppengröße können die Ausflüge indivi-
duell vor Ort oder exklusiv für die Gruppe gebucht werden. 



sana vital – Körper & Geist verwöhnen ........................................
Typisch sana 

........................................
» Unser Kurklassiker «

» Seit vielen Jahren fest im Programm «
» Individuelle, entspannte An- & Abreise buchbar «

» Durchführungsgarantie ab 2 Teilnehmern «

........................................
Reisetermine 

........................................
Termin 1:

21.06. – 28.06.2026
Termin 2: 

28.06. – 05.07.2026
Termin 3: 

21.06. – 05.07.2026

........................................
Abholung von zu Hause 

........................................
Genießen Sie die individuelle Abholung von zu       
Hause und die Anreise im PKW bzw. 9-Sitzer Van nach        
Marienbad sowohl auf der Hin- wie auch Rückreise. 

Preis pro Person  225,00 Euro
Aufpreis gültig für unsere 1- und 2-wöchigen 

Kuraufenthalte

........................................
Zu guter Letzt 

........................................
Auch in dieser Reisesaison gehören die Kur- und 
Wellnessreisen nach Marienbad zum festen Bestand-
teil des Jahresprogrammes. Wie in jedem Jahr haben 
Sie dabei die Wahlmöglichkeit zwischen unserem 
„Stammhaus“ und der preiswerteren Alternative im 
Hotel Svoboda. Auch der bei unseren Gästen beliebte 
individuelle Transfer nach Marienbad ist und bleibt 
fester Bestandteil unseres Angebotes. Die bereits an-
gekündigte Erweiterung unserer Kurreisen mit ganz-
jährig buchbaren Terminen erfolgt voraussichtlich im 
Herbst/Winter 2026/2027. 

8. bzw. 15. Tag | 	 Rückreise
Nach dem ausgedehnten Frühstück Check-out im Hotel. Für die Gäste, die unseren 
Transfer gebucht haben, erfolgt die Rückreise auf direktem Weg zum Wohnort. Gäste 
mit eigener Anreise gestalten ihre Rückreise individuell.

Kurpaket:
 

Ärztliche Eingangsuntersuchung mit Befund und Erstel-
lung eines individuellen Kurplanes nach ärztlicher Verord-
nung, bestehend aus 12 (bei 7 Übernachtungen) bzw. 24 (bei 
14 Übernachtungen) klassischen Anwendungen im Falken-
steiner Hotel sowie 14 (bei 7 Übernachtungen) bzw. 28 (bei 14 
Übernachtungen) klassischen Anwendungen im Hotel Svo-
boda. Außerdem enthalten ist die Marienbader Trinkkur.

Gesundheits-, Sport & Wellnessangebot:
 

Im Falkensteiner Spa Resort ist die Nutzung der Grand Spa 
Pool- und Saunalandschaft bereits im Reisepreis enthalten. 
Darüber hinaus können Sie ebenfalls das umfangreiche Ho-
telangebot an Wassergymnastik, Rückenschule, Yoga, Wan-
dern, Nordic-Walking etc. kostenlos nutzen.

sana reisen Leistungen 
|	 7 bzw. 14 Übernachtungen im 5-Sterne „Falkeinsteiner Spa Resort Marienbad“ 
oder
|	 7 bzw. 14 Übernachtungen im 3-Sterne „Ensana Hotel Svoboda“
|	 Reichhaltiges Frühstücksbuffet während des Aufenthaltes 
|	 Mittagssnack mit Suppen, Salat, Obst und Gebäck an allen Tagen
|	 Mehrgängiges Wahl-Menü am Abend mit Salat und kleinem Vorspeisenbuffet 
	 bzw. Themenbuffets 
|	 1 x pro Woche Teilnahme am Gala Diner (gilt nicht für Hotel Svoboda)
|	 Persönlicher Wellnesskorb mit Bademantel für Ihren Aufenthalt
|	 Kurpaket wie beschrieben 
|	 Kostenlose Nutzung des Gesundheits- Wellness- und Sportangebotes
|	 sana reisen-Gästebetreuung durch Agentur vor Ort 

sana reisen Reisepreis

Falkensteiner Spa Resort Marienbad
Termine 1 & 2:	 € 1.095,00 	 pro Person bei Unterbringung im Doppelzimmer Komfort
Termin 3	 € 2.190,00	 pro Person bei Unterbringung im Doppelzimmer Komfort
Zuschläge:	 € 32,00	 pro Person/Nacht Einzelbelegung
	 € 12,00	 pro Person/Nacht Unterbringung im Doppelzimmer Superior
	 € 19,00	 pro Person/Nacht Unterbringung im DZ Sup. mit Balkon

Ensana Spa Hotel Svoboda
Termine 1 & 2:	 € 765,00	 pro Person/Woche bei Unterbringung im Doppelzimmer
Termin 3	 € 1.425,00	 pro Person/Woche bei Unterbringung im Doppelzimmer
Zuschläge:	 € 14,00	 pro Person/Nacht Einzelbelegung
	 € 13,00	 pro Person/Nacht bei 21 Anwendungen in der Woche
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29.07. – 05.08.2026

Die Loire und ihr königliches Erbe … 
Flussreise an Bord der MS Loire Princess

… auf der Route Nantes|Saint-Nazaire|Nantes|Chalonnes-sur-Loire|Bouchemaine|Ancenis|Nantes.    

Erleben Sie die faszinierende Mischung aus Kul-
tur, Geschichte und Natur, während Sie durch das 
Loire-Tal auf diesem unvergleichlichen Abenteu-
er kreuzen. Die MS Loire Princesse bietet Ihnen 
höchsten Komfort und eine moderne Ausstat-
tung, sodass Sie die Landschaften sorgenfrei ge-
nießen können. Auf dieser Reise erwartet Sie eine 
beeindruckende Reihe von Burgschlössern und 
historischen Bauten, welche die glorreiche Ver-
gangenheit Frankreichs widerspiegeln. Von den 
prächtigen Räumen des Château d’Azay-le-Ride-
au bis zu den majestätischen Türmen des Château 
d’Ussé – jeder Tag ist ein wahrer Genuss für Lieb-
haber der Renaissance. 
Erkunden Sie auf dem Weg nach Angers die ge-
schichtsträchtige Altstadt, deren reiche Historie 
vom UNESCO-Kulturerbe geehrt wird. Genießen 
Sie eine Führung durch das imposante Château 
d’Angers, und entdecken Sie den berühmten Tep-
pichzyklus "Apokalypse von Angers". Die Vielfalt 
des Loire-Tals setzt sich in der Kulinarik fort. Pro-
bieren Sie erlesene Weine direkt aus dem Wein-
anbaugebiet Muscadet und lassen Sie sich von der 
französischen Küche verführen, die auf Ihrem 
schwimmenden Hotel serviert wird.
Mit dieser Kreuzfahrt erleben Sie nicht nur eine 
hervorragende Erholung, sondern auch eine ein-
malige Entdeckungsreise durch das Loire-Tal, 

auch bekannt als „Garten Frankreichs“. Denken 
Sie daran, dass die Schönheit der Loire und ihren 
Schlösser, gepaart mit der Entspanntheit an Bord, 
eine perfekte Kulisse für ein unvergessliches Er-
lebnis bietet. Schließen Sie sich uns an und genie-
ßen Sie eine Reise, die Ihnen lange in Erinnerung 
bleiben wird. Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, 
die Essenz Frankreichs auf dieser außergewöhn-
lichen Flusskreuzfahrt zu erleben.

Ihre schwimmende Unterkunft
Die MS Loire Princesse durchkreuzt als erstes Kreuzfahrtschiff 
den letzten "wilden Fluss" Frankreichs – die Loire. Das Schiff wur-
de unter Berücksichtigung neuester Technologien 2015 in Saint-                         
Nazaire gebaut. Durch den kombinierten Schaufelrad-/Jetantrieb 
hat sie einen sehr geringen Tiefgang und kann den Fluss so auch 
bei verhältnismäßig niedrigem Wasserstand befahren. Die 48 Kabi-
nen, die auf 2 Decks verteilt sind, sind zwischen 11 und 14 qm groß 
und modern eingerichtet. Die Kabinen auf dem Oberdeck verfügen 
über einen eigenen Balkon (ca. 3 qm), die Kabinen auf dem Haupt-
deck über Panoramafenster. Alle Kabinen sind mit TV, Telefon, Du-
sche/WC, Safe und Klimaanlage ausgestattet. Die Stromspannung 
an Bord beträgt 220 Volt, WiFi steht sowohl in den Kabinen wie auch 
in den Gesellschaftsräumen zur Verfügung. Des Weiteren verfügt 
die Loire Princess über elegant eingerichtete Gesellschaftsräume 
wie die Rezeption, das Restaurant und der Salon mit Bar und Tanz-
fläche. Genießen Sie die vorbeiziehende Landschaft von der Außen-
galerie oder vom Sonnendeck aus.



sana komfort – entspannt genießen

Unser geplanter Reiseablauf
1. Tag | 	 Anreise und Übernachtung in der Champagne

Am Morgen individuelle Abholung von zu Hause und Anreise in zwei 
Minibussen in die Region der Champagne. Am frühen Nachmittag 
erreichen wir unser Ziel im Raum Reims. In einem gemütlichen Ho-
tel erfolgt die Übernachtung. Für den Nachmittag haben wir noch 
ein kleines Besichtigungsprogramm vorgesehen.

2. Tag | 	 Weiterreise – Einschiffung Nantes – Saint-Nazaire
Nach dem Frühstück bleibt noch ein wenig Zeit, bevor wir ausche-
cken und die Weiterreise nach Nantes antreten. Gegen Nachmittag 
erreichen wir unser Ziel und es erfolgt die Einschiffung auf die MS 
Loire Princesse. Nach dem Kabinenbezug lernen Sie nach dem Will-
kommensempfang die Mannschaft kennen und im Anschluss neh-
men Sie Platz zu Ihrem ersten Dinner an Bord. Ihr Schiff lichtet die 
Anker und nimmt Kurs auf St. Nazaire. 

3. Tag | 	 Saint-Nazaire – Nantes
Nach dem Frühstück unternehmen Sie mit Ihren Minibussen einen 
Ausflug über La Baule nach Guérande. Diese kleine mittelalterli-
che Stadt ist seit jeher für ihr kostbares "Weißes Gold" bekannt, 
das in den traditionellen Salzgärten des Atlantiks gewonnen wird. 
Begeben Sie sich auf einen Spaziergang durch den historischen 
Stadtkern mit seinen verwinkelten Gassen, wunderschön verzier-
ten Steinhäusern und vielseitigen Geschäften, die das berühmte 
Guérandesalz in all seinen Facetten präsentieren. Rechtzeitig zum 
Mittagessen kehren Sie zurück an Bord der MS Loire Princesse. 
Genießen Sie am Nachmittag die gemächliche Fahrt und die Aus-
blicke auf die vorbeiziehende Landschaft, während sie Richtung 
Nantes kreuzt. Nach dem Abendessen können Sie die belebten 
Straßen der Stadt erkunden und vielleicht einen abendlichen               
Spaziergang am Ufer der Loire machen.

4. Tag | 	 Nantes – Ancenis
Der heutige Vormittag steht ganz im Zeichen der Stadt Nantes, die 
einst die Residenz der bretonischen Herzöge war. Heute ist sie die 
lebendige Hauptstadt der Region Pays de la Loire und bekannt als 
Universitäts- und Bischofssitz. Bei einer Stadtführung sehen Sie die 

bedeutendsten Sehenswürdigkeiten und erleben so die beeindru-
ckende Historie dieser Stadt hautnah. Anschließend kehren Sie zum 
Mittagessen zurück an Bord der MS Loire Princesse. 
Am Nachmittag starten Sie mit dem Bus auf der "Route du Mus-
cadet" und fahren durch das malerische Weinanbaugebiet Musca-
det, in dem der gleichnamige Weißwein aus der Rebsorte Melon de 
Bourgogne hergestellt wird. Der Muscadet ist berühmt für seinen 
frischen und fruchtigen Geschmack und wird Sie mit seinen aroma-
tischen Nuancen begeistern. In einem charmanten Château werden 
Sie nach einer Führung den köstlichen Wein verkosten. 
Zum Abendessen kehren Sie an Bord zurück und Ihr schwimmendes 
Hotel setzt seine Fahrt fort.

5. Tag | 	 Ancenis – Chalonnes – Angers

Genießen Sie am Vormittag die Ausblicke auf die vorbeiziehenden 
Landschaftsbilder entlang der Loire. Nach dem Mittagessen legt die 
MS Loire Princesse in Chalonnes an. Hier erwarten Sie bereits Ihre 
Minibusse und bringen Sie nach Angers, der ehemaligen Haupt-
stadt des Anjou. Höhepunkt ist der Besuch des Château d’Angers, 
das Sie im Rahmen einer Führung besichtigen werden. Das Schloss 
ist Teil der historischen Stadtmauer und wirkt von außen mit sei-
nen 17 Türmen und der mächtigen Wehrmauer wie eine imposan-
te Festung. Im Inneren hingegen erwartet Sie eine faszinierende               
Mischung aus eleganten Gebäuden und prachtvollen Gartenanla-
gen. Besonders beeindruckend ist der älteste erhaltene Teppich-
zyklus Frankreichs, die berühmte "Apokalypse von Angers", die in 
der großen Galerie ausgestellt ist. Der über 100 Meter lange und 
fast 5 Meter breite Bildteppich zeigt in beeindruckender Größe die 
Darstellung des Weltuntergangs. Während Sie die Geschichte von 
Angers entdecken, hat die MS Loire Princesse ihre Fahrt nach Bou-
chemaine fortgesetzt, wo Sie zurück an Bord gehen.

6. Tag | 	 Ancenis – Nantes
Nach dem Frühstück steht heute ein Ausflug in das "Tal der Könige" 
auf Ihrem Programm. Das Loire-Tal ist eng mit der Geschichte der 
französischen Könige verbunden, wodurch eine Fülle malerischer 
Zeugnisse aus der Renaissance entstanden ist und das Tal zu einer 
wahren Fundgrube an Sehenswürdigkeiten macht. Ihr erster Halt 
führt Sie zum beeindruckenden Château d’Azay-le-Rideau,	 → 



22 | 23

........................................
Typisch sana 

........................................
» Persönliche Begleitung der Reise
durch Marina Reitz & Jürgen Lapp «
» An- & Abreise sowie Durchführung

der Ausflüge in Minibussen «
» Attraktives Programm auf Hin- & Rückreise «

.......................................
Zu guter Letzt 

........................................
Bereits seit über 3 Jahren steht die Flussreise auf 
der Loire auf der Wunschliste unserer Reiseziele. 
Umso mehr freuen wir uns, dass es nun erstmals 
in dieser Saison gelungen ist, einen der begehrten 
Reisetermine an Bord der MS Loire Princesse zu be-
kommen. In Zusammenarbeit mit der französischen 
Reederei „Croisi Europe“ haben Sie die Gelegen-
heit, an einer ganz besonderen Flussreise teilzu-
nehmen.  

ein Schmuckstück französischer Renaissancearchitektur, das einst unter der Herr-
schaft von Franz I. erbaut wurde. Das Schloss thront majestätisch auf einer kleinen 
Insel im Département Indre und gilt als eines der faszinierendsten Schlösser des 
Loire-Tals. Im Inneren erwarten Sie prächtige Salons und opulente Gemächer im Stil 
der italienischen und flämischen Renaissance. Nach der Besichtigung setzen Sie Ihre 
Reise fort und genießen ein Mittagessen in einem Restaurant in Azay-le-Rideau. 
Gestärkt geht es weiter zum Château d’Ussé, das heute als Inbegriff eines romanti-
schen Märchenschlosses gilt. Erkunden Sie die Räumlichkeiten und lassen Sie sich 
von der romantischen Atmosphäre verzaubern, die dieses Schloss umgibt. Nach ei-
nem erlebnisreichen Tag kehren Sie nach Ancenis zurück und gehen wieder an Bord 
der MS Loire Princesse. Zum krönenden Abschluss erwartet Sie heute im Restaurant 
ein festliches Gala-Dinner und lassen Sie den Tag im Salon ausklingen.

7. Tag | 	 Ausschiffung Nantes – Übernachtung in der Champagne
Nach dem Frühstück heißt es leider Abschied nehmen. Nach dem Check-out treten 
wir die Rückreise in unseren beiden Minibussen an. Wie auf der Hinreise erfolgt auch 
auf der Heimreise ein Stopp mit kleinem Programm im Raum Reims/Champagne. 

8. Tag | 	 Rückreise
Gemütlich starten wir in den Tag und genießen ein letztes Frühstück auf unserer 
gemeinsamen Reise. Anschließend starten wir die Rückreise zum Wohnort und er-
reichen am Nachmittag unser Ziel. 

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Fahrt in zwei Minibussen gem. Reiseablauf 
|	 Je eine Übernachtung mit Frühstück auf Hin- & Rückreise im Raum Reims/Champagne 
|	 Unterbringung in gutem Mittelklassehotel
|	 Kreuzfahrt an Bord der MS Loire Princesse (5 Anker) gem. Beschreibung 
|	 5 Übernachtungen in der gebuchten Außenkabine
|	 Hafengebühren
|	 Vollpension an Bord bestehend aus Frühstückbuffet sowie Mittags- & Abendmenu
|	 Getränke an Bord während der Mahlzeiten und an der Bar 
	 (ausgenommen Getränke der Exklusivkarte) 
|	 Gala-Dinner am letzten Abend an Bord
|	 Teilnahme an den Landausflüge in deutscher Sprache
|	 sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis

	 € 1.975,00	 pro Person bei Unterbringung in der Doppelkabine Hauptdeck
	 € 318,00	 pro Person Aufpreis Doppelkabine Oberdeck 
	 € 648,00	 pro Person Aufpreis Einzelkabine  

sana komfort – entspannt genießen
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Reisebedingungen 2026 – AGB   

Bei allen in unserem Reisekatalog aufgeführten Reisen han-
delt es sich um Gruppenreisen. Sofern nicht anders aufge-
führt, beträgt die Mindesteilnehmerzahl zur Durchführung 
unserer Reisen 15 Personen. Die nachfolgend aufgeführten 
Reise- und Zahlungsbedingungen regeln das Vertragsver-
hältnis zwischen Ihnen als Reisendem und der C & J GmbH, 
im nachfolgenden als „sana reisen“ bezeichnet. Die Reise 
und Zahlungsbedingungen werden Bestandteil des mit uns 
geschlossenen Reisevertrags.

1. ANMELDUNG, REISEBESTÄTIGUNG
1.1 Mit Ihrer Buchung (Reiseanmeldung) bietet der Kunde dem 
Reiseveranstalter, im nachfolgenden „sana reisen“ genannt, 
den Abschluss eines Reisevertrages verbindlich an. Grund-
lage dieses Angebots ist die Reiseausschreibung von „sana 
reisen“. Die Buchung (Reiseanmeldung) erfolgt durch den An-
melder auch für alle in der Anmeldung mit aufgeführten Teil-
nehmer, für deren Vertragsverpflichtung der Anmelder wie 
für seine eigenen einsteht. Die Buchung (Reiseanmeldung) 
kann schriftlich, telefonisch, per Telefax oder auf elektroni-
schem Wege (E-Mail, Internet) erfolgen. Der Vertrag kommt 
mit Annahme durch „sana reisen“ zustande für die es keiner 
bestimmten Form bedarf. In der Regel erfolgt unverzüglich 
nach Buchung die Übersendung einer schriftlichen Bestäti-
gung.
1.2 Weicht der Inhalt der Reisebestätigung vom Inhalt der 
Anmeldung ab, sind wir an dieses neue Angebot 10 Tage ge-
bunden. Der Reisevertrag kommt auf der Grundlage dieses 
neuen Angebotes zustande, wenn Sie uns innerhalb dieser 
Frist die Annahme erklären, was auch durch die Leistung der 
Anzahlung erfolgen kann, sofern wir Sie bei Übersendung der 
Bestätigung auf die Änderung hinweisen.

2. BEZAHLUNG
Bei Vertragsabschluss, spätestens jedoch innerhalb einer     
Woche nach Erhalt der Reisebestätigung, ist eine Anzahlung 
von 25% des Reisepreises fällig. Der restliche Reisepreis ist 
4 Wochen vor Reiseantritt ohne nochmalige Zahlungsauf-
forderung fällig. Mit der Reisebestätigung erhält der Kunde 
den Sicherungsschein gemäß §651k Abs. 3 BGB ausgehändigt.

3. LEISTUNGEN UND PREIS
3.1 Wenn nicht anders vermerkt, gelten alle Preise pro Person. 
Welche Leistungen vertraglich vereinbart sind, ergibt sich 
aus den Leistungsbeschreibungen im Prospekt und aus den 
hierauf bezugnehmenden Angaben in der Reisebestätigung. 
Nebenabreden, die den Umfang der vertraglichen Leistungen 
verändern, bedürfen einer ausdrücklichen Bestätigung.
3.2 „sana reisen“ behält sich jedoch ausdrücklich vor, aus 
sachlich berechtigten, erheblichen und nicht vorhersehba-
ren Gründen vor Vertragsabschluss eine Änderung der Pros-
pektangaben zu erklären, über die der Reisende vor Buchung 
informiert wird.
3.3 Die Einzelheiten über Gepäckbeförderung, Betreuung, 
Kinderermäßigung, evtl. Zuschläge etc. ergeben sich aus den 
ausführlichen Reisebedingungen bzw. dem Prospekt.

4. LEISTUNGS- UND PREISÄNDERUNGEN
4.1 Änderungen oder Abweichungen einzelner Reiseleis-
tungen von dem vereinbarten Inhalt von dem vereinbarten 
Inhalt des Reisevertrages, die nach Vertragsabschluss not-
wendig werden und die von uns nicht wider Treu und Glauben 
herbeigeführt wurden, sind nur gestattet soweit die Ände-
rungen oder Abweichungen nicht erheblich sind und den 
Gesamtzuschnitt der gebuchten Reise nicht erheblich beein-
trächtigen. Gewährleistungsansprüche bleiben unberührt, 
soweit die geänderten Leistungen mit Mängeln behaftet sind.
4.2 „sana reisen“ behält sich vor, die ausgeschriebenen und 
mit der Buchung bestätigten Preise im Fall der Erhöhung der 
Beförderungskosten oder Abgaben für bestimmte Leistun-
gen, wie Hafen- oder Flughafengebühren oder eine Änderung 

der für die betreffende Reise geltenden Wechselkurse, in dem 
Umfang zu ändern, wie sich deren Erhöhung pro Person bzw. 
pro Sitzplatz auf den Reisepreis auswirkt, sofern zwischen 
Vertragsabschluss und dem vereinbarten Reisetermin mehr 
als 4 Monate liegen. Im Falle einer nachträglichen Änderung 
des Reisepreises haben wir Sie unverzüglich, spätestens je-
doch 21 Tage vor Reiseantritt, davon in Kenntnis zu setzen. 
Preiserhöhungen nach diesem Zeitpunkt sind nicht zulässig. 
Bei Preiserhöhungen um mehr als 5% oder im Falle einer er-
heblichen Änderung einer wesentlichen Reiseleistung sind 
Sie berechtigt, ohne Gebühren vom Reisevertrag zurückzu-
treten oder die Teilnahme an einer mindestens gleichwer-
tigen Reise zu verlangen, wenn wir in der Lage sind, eine 
solche Reise ohne Mehrpreis für Sie aus unserem Angebot 
anzubieten. Sie müssen diese Rechte unverzüglich nach Er-
klärung der Preiserhöhung geltend machen.

5. RÜCKTRITT DURCH DEN KUNDEN, UMBUCHUNG
5.1 Der Kunde kann jederzeit vor Reisebeginn von der Reise 
zurücktreten. Maßgeblich ist der schriftliche Zugang der 
Rücktrittserklärung bei „sana reisen“. Tritt der Kunde vom 
Reisevertrag zurück oder tritt er die Reise nicht an, so hat 
„sana reisen“ Anspruch auf Entschädigung für die getroffe-
nen Reisevorkehrungen und Aufwendungen. 
Unser pauschalierter Schadensersatzanspruch beträgt pro 
Person bis zum 
60. Tag vor dem Reiseantritt 20%, vom
59. - 30. Tag vor Reiseantritt 30% des Reisepreises, vom
29. - 15. Tag vor Reiseantritt 70% des Reisepreises, vom
14. - 7. Tag vor Reiseantritt 80% des Reisepreises, vom
6. - 1 Tag vor Reiseantritt 90% des Reisepreises und am
Reisetag oder bei Nichterscheinen 100% des Reisepreises.
Im Falle eines Rücktritts kann „sana reisen“ auch die tatsäch-
lich entstandenen Mehrkosten fordern.
5.2 Bei Umbuchungen werden bis zum 56. Tag vor Reiseantritt
€ 25,00 pro Person berechnet. Spätere Umbuchungen be-
rechnen wir Ihnen wie einen Rücktritt mit nachfolgender 
Neuanmeldung.

6. RÜCKTRITT UND KÜNDIGUNG
6.1 „sana reisen“ kann bei Nichterreichen der in der Re se-
bestätigung aufgeführten Mindestteilnehmerzahl vom Reise-
vertrag zurücktreten. Ein Rücktritt ist spätestens am 14. Tag 
vor dem vereinbarten Reiseantritt dem Kunden gegenüber zu 
erklären. Sollte bereits zu einem früheren Zeitpunkt ersicht-
lich sein, dass die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wer-
den kann, hat Reisen der Reiseveranstalter unverzüglich von 
seinem Rücktrittsrecht Gebrauch zu machen. Wird die Reise 
aus diesem Grund nicht durchgeführt, erhält der Kunde die 
auf den Reisepreis bereits geleisteten Zahlungen unverzüg-
lich zurückerstattet.
6.2 „sana reisen“ kann den Reisevertrag ohne Einhaltung 
einer Frist kündigen, wenn der Kunde ungeachtet einer Ab-
mahnung nachhaltig stört oder wenn er sich in solchem 
Maße vertragswidrig verhält, dass die sofortige Aufhebung 
des Vertrages gerechtfertigt ist. Der Anspruch auf den Reise-
preis bleibt im Falle der Kündigung bestehen.

7. GEWÄHRLEISTUNG UND HAFTUNG
7.1 „sana reisen“ steht für die Sorgfaltspflichten eines ordent-
lichen Kaufmanns ein.
7.2 Hinsichtlich der Gewährleistungsansprüche des Reisen-
den gelten die gesetzlichen Regelungen. Auf die im Gesetz 
genannten Fristen und Obliegenheiten wird besonders ver-
wiesen.
7.3 Die vertragliche Haftung auf Schadensersatz für Schäden, 
die nicht Körperschäden sind, ist insgesamt auf die Höhe des 
dreifachen Reisepreises des einzelnen Reiseteilnehmers be-
schränkt, soweit ein Schaden des Reisenden weder vorsätz-
lich noch grob fahrlässig durch uns herbeigeführt wurde. Die 
deliktische Haftung des Reiseveranstalters für Sachschäden, 

die nicht auf Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit beruhen, ist 
auf den dreifachen Reisepreis des einzelnen Reiseteilneh-
mers beschränkt.
7.4 Jeder Reisende ist verpflichtet, im Falle von Leistungs-
störungen im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen 
mitzuwirken, evtl. bestehende Störungen gering zu halten 
oder zu vermeiden. Hierzu gehört insbesondere, dass er 
seine Beanstandungen unverzüglich an den Reiseveranstal-
ter zur Kenntnis gibt. Kommt ein Reisender durch eigenes 
Verschulden diesen Verpflichtungen nicht nach, stehen ihm                
Ansprüche insoweit nicht zu.

8. AUFHEBUNG DES VERTRAGES WEGEN AUSSERGEWÖHNLICHER UMSTÄNDE 
Wird die Reise infolge bei Vertragsabschluss nicht vorausseh-
barer höherer Gewalt erheblich erschwert, gefährdet oder 
beeinträchtigt, so können sowohl der Reiseveranstalter als 
auch der Reisende den Vertrag kündigen. Wird der Vertrag 
gekündigt, so kann „sana reisen“ für die bereits erbrachten 
oder vor Beendigung der Reise noch zu erbringenden Reise-
leistungen eine angemessene Entschädigung verlangen.

9. PASS-, VISA-, ZOLL-, DEVISEN- UND GESUNDHEITSBESTIMMUNGEN
9.1 „sana reisen“ steht dafür ein, Staatsangehörige des Staa-
tes, in dem die Reise angeboten wird, über Bestimmungen 
von Pass-, Visa- und Gesundheitsvorschriften sowie deren 
eventuelle Änderungen vor Reiseantritt zu unterrichten. Für 
Angehörige anderer Staaten gibt das zuständige Konsulat 
Auskunft.
9.2 „sana reisen“ haftet nicht für rechtzeitige Erteilung und 
den Zugang notwendiger Visa durch die jeweilige diplomati-
sche Vertretung, wenn der Reisende „sana reisen“ mit der 
Besorgung beauftragt hat, es sei denn, dass „sana reisen“ die 
Verzögerung zu vertreten hat.
9.3 Der Reisende ist für die Einhaltung aller für die Durchfüh-
rung der Reise wichtigen Vorschriften selbst verantwortlich. 
Alle Nachteile, insbesondere die Zahlung von Rücktrittskos-
ten, die aus der Nichtbefolgung dieser Vorschriften erwach-
sen, gehen zu seinen Lasten, ausgenommen, wenn Sie durch 
eine schuldhafte Falsch- oder Nichtinformation durch „sana 
reisen“ bedingt ist.

10. UNWIRKSAMKEIT EINZELNER BESTIMMUNGEN
Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des Reisevertra-
ges hat nicht die Unwirksamkeit des gesamten Reisevertra-
ges zur Folge. Mit der Anmeldung werden die vorstehenden 
Bedingungen anerkannt.

11. GERICHTSSTAND
11.1 Auf das Vertragsverhältnis zwischen dem Kunden und 
„sana reisen“ findet ausschließlich deutsches Recht Anwen-
dung. Dies gilt auch für das gesamte Rechtsverhältnis. Der 
Kunde kann „sana reisen“ nur an dessen Sitz verklagen.
11.2 Für Klagen von „sana reisen“ gegen den Reisenden ist 
der Wohnsitz des Reisenden maßgebend, es sei denn, die Kla-
ge richtet sich gegen Vollkaufleute oder Personen, die nach 
Abschluss ihres Vertrages ihren Wohnsitz oder gewöhnlichen 
Aufenthaltsort ins Ausland verlegt haben, oder deren Wohn-
sitz oder gewöhnlicher Aufenthalt zum Zeitpunkt der Klage-
erhebung nicht bekannt ist. In diesen Fällen ist der Sitz von 
„sana reisen“ maßgebend. 

REISEVERANSTALTER 
„sana reisen“ 
ein Produkt der C & J GmbH
Im Stielfeld 11, 35516 Münzenberg
Geschäftsführerin: Corina Lapp
Registernummer: HRB 6953
Telefon	0 60 33 – 74 58 705
Fax	 0 60 33 – 74 58 706
E-Mail	 info@sana-reisen.de
Web	 www.sana-reisen.de
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 06.08. – 13.08.2026

Seine Erlebnis Normandie mit Paris	
Unsere A-ROSA Sommerreise des Jahres 2026

Nach unseren Sommerreise auf der Rhone im vergangenen Jahr 
haben wir uns in diesem Jahr für die Reise auf der Seine als unsere 
A-ROSA Sommerreise des Jahres 2026 entschieden. Von Paris (bzw. 
Le Pecq) aus starten Sie Ihre Entdeckungstour zu den Höhepunk-
ten der Normandie. Dabei erleben Sie den Flair Rouen’s mit sei-
nen zahlreichen Fachwerkbauten, genießen von Caudebec auseine 
Fahrt zu einer der schönsten Küsten Frankreichs, der Alabaster-
küste, besuchen die Befestigungsanlage Chateau Gaillard in Les 
Andelys und wandeln von Vernon aus auf den Spuren von Claude Monet. Natürlich darf auch eine aus-
führliche Besichtigung von Paris nicht fehlen. Dabei ist A-ROSA-VIVA Ihr ständiger Begleiter und Ihr zu 
Hause während der 1-wöchigen Reise. An Bord genießen Sie schmackhafte Büffets und übernachten in 
komfortablen Außenkabinen. Bei unserer diesjährigen Sommerreise erfolgt, wie im letzten Jahr auf der 
Rhone, die An- und Abreise im Minibus der auch während der Reise Ihr ständiger Begleiter ist und für 
exklusive sana reisen-Ausflüge zur Verfügung steht.

Ihre Route im Überblick
Tag	 Datum 	 Hafen	 Ankunft	 Abfahrt

1.	Tag 	 Donnerstag	 06.08.2026	 Anreise Paris/Le Pecq, Einschiffung...................................................................................................21:00
2. Tag	 Freitag	 07.08.2026 	 Rouen............................................................................................................................ 15:00.....................  
3. Tag	 Samstag	 08.08.2026	 Rouen..................................................................................................................................................20:00
4. Tag 	 Sonntag	 09.08.2026	 Caudebec-en-Caux........................................................................................................ 00:30.............22:00
5. Tag 	 Montag	 10.08.2026	 Les Andelys................................................................................................................... 08:00.............12:00.
5. Tag 	 Montag	 10.08.2026	 Vernon........................................................................................................................... 14:30.....................
6. Tag 	 Dienstag	 11.08.2026	 Vernon.................................................................................................................................................08:00
6. Tag 	 Dienstag	 11.08.2026	 Mantes la Jolie.............................................................................................................. 11:00.....................  
7. Tag 	 Mittwoch	 12.08.2026	 Mantes la Jolie ...................................................................................................................................10:00
7. Tag 	 Mittwoch	 12.08.2026	 Paris/Le Pecq ............................................................................................................... 14:00.....................
8. Tag 	 Donnerstag	 13.08.2026	 Paris/Le Pecq................................................................................................. Ausschiffung, Rückreise

(Programmänderungen bedingt durch navigatorische Umstände seitens der Reederei bleiben vorbehalten.)

Frühbucherpreis
bei Buchung bis 15. März 2026 



........................................
Typisch sana 

........................................
» „klein & fein“ Reisegruppe
mit max. 16 Teilnehmern « 

» Durchführungsgarantie ab 6 Teilnehmern « 
» Exklusive sana-reisen-Ausflüge buchbar «

.......................................
Zu guter Letzt 

........................................
Nach über 5 Jahren Pause, freuen wir uns, in diesem 
Jahr die beliebte Flussreise auf der Seine wieder in 
unserem Reiseprogramm präsentieren zu können. 
Nach dem Erfolg unserer Sommerreise auf der Rhone 
im vergangenen Jahr, bieten wir auch die Seine mit 
gleichem Konzept an: Die Begleitung der Reise erfolgt 
parallel zum Schiff – somit bieten wir Ihnen an allen 
Häfen exklusive sana reisen-Ausflüge an. 

Ihre schwimmende Unterkunft
An Bord der 2010 in Warnemünde gebauten A-ROSA-VIVA bleiben keine Wünsche       
offen.  Auf einer Länge von 135 m und einer Breite von 11,40 m bietet Ihnen Ihr Fluss-
schiff 99 komfortable Außenkabinen. Dabei haben Sie die Wahl zwischen geschmack-
voll gestalteten Kabinen auf Deck 1 (Kategorie S+A) sowie Kabinen auf Deck 2 und 3 
(Kategorie C+D), die über einen franz. Balkon verfügen. 
Zur Ausstattung aller ca. 14,5 m2 großen Kabinen zählen selbstverständlich Dusche/
WC, Sat-TV, Klimaanlage und Telefon. Auch die Freizeiteinrichtungen des Schiffes     
laden zum Verweilen ein: Sauna mit Panoramablick, Fitnessraum sowie Pool und     
Sonnendeck sorgen für Entspannung pur. Kulinarisch werden Sie auf höchstem 
Niveau verwöhnt: 

Zu unserem Sommerspecial und auf allen weiteren A-ROSA Gruppenreisen 
ist auch zukünftig der „A-ROSA Premium alles inklusive-Tarif“ Bestandteil 
unserer Leistungen. Er beinhaltet ein umfangreiches Frühstücks-, Mittags- 
und Dinnerbuffet mit Live-Cooking, zusätzlicher Einschiffungssnack sowie 
Kaffee- und Teestunde. Außerdem enthalten sind hochwertige Getränke wie 
Tee, Kaffee und Kaffeespezialitäten, Wasser, Softdrinks, Bier sowie Sekt und 
eine Auswahl an Weinen innerhalb der Baröffnungszeiten und während der 
Mahlzeiten. 

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 An- und Abreise im Minibus 
|	 Flussreise an Bord von A-ROSA-VIVA wie beschrieben
|	 7 Übernachtungen an Bord 
|	 Unterbringung in der gebuchten Kabine 
|	 VollpensionPlus während der Reise, beginnend mit dem Abendessen
	 am Anreisetag und endend mit dem Frühstück am Abreisetag 
|	 Auswahl an Getränke während der Mahlzeiten und innterhalb 
	 der Baröffnungszeiten
|	 Teilnahme an den Bordveranstaltungen
|	 Bordreiseleitung 
|	 sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis

   	 € 1.225,00  	pro Person Kategorie S (Deck 1)
	 € 1.299,00  	pro Person Kategorie A (Deck 1)
	 € 1.629,00  	pro Person Kategorie C (Deck 2)
	 € 1.729,00  	pro Person Kategorie D (Deck 3)

Preise gültig für Unterbringung in Doppelkabinen.

	 Aufpreis für Unterbringung in Kabinen zur Einzelbelegung (Begrenztes Kontingent): 

	 € 599,00	 pro Person Kategorie A
	 € 799,00 	 pro Person Kategorie C & D


sana komfort – entspannt genießen
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29.08. – 05.09.2026

An Bord von A-ROSA SENA
Mit dem Flaggschiff Kurs Holland & Belgien

Begleiten Sie uns in diesem Jahr zu unserer Premierenreise an 
Bord der A-ROSA SENA und erleben Sie Flusskreuzfahrten in einer neuen 
Dimension. An Bord des neuesten Schiffes aus der A-ROSA-Flotte erwartet Sie modernste Technologie, 
die für nachhaltiges Reisen steht. Ein E-Motor mit Hybridantrieb und Batteriespeicher ermöglicht ein 
emissionsfreies und nahezu geräuschloses Reisen und sorgt für einen kleinen ökologischen Fußabdruck 
des aktuell größten Flussreiseschiffes auf dem Rhein. 
Damit noch nicht genug, denn ihre wahre Größe zeigt die A-ROSA SENA nicht durch ihre 5 Decks und 
der 17 Meter Breite, sondern durch das Mehr an Freiraum für jeden einzelnen Gast. Größere Kabinen 
und Suiten, standardmäßig mit Balkon, mehr Platz auf dem Sonnendeck und ein noch vielfältigeres 
Angebot an Restaurants und Entspannungsmöglichkeiten setzen mit jedem Auslaufen neue Maßstäbe. 
Dabei gerät die Reiseroute fast in den Hintergrund, doch auch die hat es in sich. Mit längeren Liege-
zeiten bleibt genügend Zeit für tolle Ausflugs- und Besichtigungsmöglichkeiten entlang der Route. Ob 
Amsterdam, Rotterdam oder Antwerpen, es gibt viel zu entdecken. 

Ihre Route im Überblick
Tag	 Datum 	 Hafen	 Ankunft	 Abfahrt

1. Tag	 Samstag	 29.08.2026	 Köln, Einschiffung...............................................................................................................................17:00
2.	 Tag 	 Sonntag	 30.08.2026	 Rotterdam..................................................................................................................... 12:00.............23:00
3. Tag 	 Montag	 31.08.2026	 Amsterdam................................................................................................................... 08:00.............23:00
4. Tag	 Dienstag 	 01.09.2026	 Antwerpen..................................................................................................................... 17:00.....................
5. Tag 	 Mittwoch	 02.09.2026	 Antwerpen...........................................................................................................................................20:00       
6. Tag 	 Donnerstag	 03.09.2026	 Nijmegen/Niederlande.................................................................................................. 13:00.............23:30
7. Tag 	 Freitag	 04.09.2026	 Düsseldorf .................................................................................................................... 13:00.............23:00       
8. Tag 	 Samstag	 05.09.2026	 Köln, Ausschiffung...................................................................................................ab ca. 06:00

(Programmänderungen bedingt durch navigatorische Umstände seitens der Reederei bleiben vorbehalten.)



sana select – entspannt genießen .......................................
Typisch sana 

........................................
» Persönliche Begleitung durch sana reisen «

» Abholung von zu Hause und Anreise nach 
Köln bereits im Reisepreis enthalten 

(gilt selbstverständlich auch für Rückreise) «
» Eigenes Ausflugskonzept «

........................................
Zu guter Letzt 

........................................
Wir freuen uns sehr, gemeinsam mit Ihnen die neue 
Dimension der Flussreisen an Bord der A-ROSA SENA 
zu genießen. Mit neuem Ausflugskonzept und der   
Begleitung parallel zum Schiff bieten wir bereits ab  
8 Reiseteilnehmern eine Durchführungsgarantie und 
eigene Ausflüge.  

Ihre schwimmende Unterkunft
Ihr schwimmendes Luxus-Hotel wurde in Holland gebaut und feierte im Juni 2022   
Premiere. A-ROSA SENA bietet Ihnen maximalen Flussgenuss der Superlative: Mit 
einer Länge von 135 m und einer Breite von 17,70 m bietet es Platz für max. 280 
Gäste, die in 140 Kabinen untergebracht sind. Dabei haben Sie die Wahl zwischen 
geschmackvoll gestalteten Außenkabinen mit Balkon auf Deck 2 der Kategorie B und 
F (Suite) oder Außenkabinen auf Deck 2 und 3 der Kategorie C. Zur Ausstattung aller 
mind. 21 m2 großen Kabinen zählen selbstverständlich Dusche/WC, Sat-TV, Klimaanla-
ge und Telefon. Auch die Freizeiteinrichtungen des Schiffes setzen neue Maßstäbe: 
Ein Außenrestaurant, das Marktrestaurant sowie SENA’s Grill sorgen für kulinarischen 
Genuss auf höchstem Niveau. Eine Sauna mit Panoramablick, Fitnessraum sowie Pool 
und Sonnendeck sorgen für Entspannung pur. 

Natürlich müssen Sie auch an Bord der SENA nicht auf den bekannten 
„AROSA Select Premium alles Inklusive“-Service verzichten: Vollpension 
mit Gourmet-Buffets, Live-Cooking und Spezialitäten-Abenden sowie aus-
gewählte Getränke während und außerhalb der Mahlzeiten sind bereits im 
Reisepreis enthalten. 

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Transfer nach Köln auf Hinreise
|	 Transfer ab Köln auf Rückreise  
|	 Flussreise an Bord von A-ROSA SENA wie beschrieben 
|	 7 Übernachtungen an Bord
|	 Unterbringung in der gebuchten Kabine
|	 Vollpension während der Reise, beginnend mit dem Einschiffungssnack 
	 am Anreisetag und endend mit dem Frühstück am Abreisetag
|	 Ausgewählte Getränke während und außerhalb der Mahlzeiten 
|	 Teilnahme an den Bordveranstaltungen Bordreiseleitung 
|	 sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis

   	 € 1.349,00  	pro Person Kategorie B (Deck 2)
	 € 1.698,00  	pro Person Kategorie C (Deck 2 & 3)
	 € 1.798,00  	pro Person Kategorie D (Deck 3)

Preise gültig für Unterbringung in Doppelkabinen.

	 Aufpreis für Unterbringung in Kabinen zur Einzelbelegung: 

	 € 850,00	 pro Person Kategorie C
	 € 950,00 	 pro Person Kategorie D

(Einzelbelegung nur auf Anfrage buchbar)


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Willkommen auf unserer Reise zu Süditaliens vulkanischer Märchenwelt. Erleben Sie die auch als „Äoli-
sche Inseln“ bekannte Inselgruppe im Tyrrhenischen Meer und gehen Sie mit uns auf Entdeckungsreise 
zu den Inseln Lipari, Vulcano, Panarea, Stromboli und Salina. Von unserem Standort in Lipari genießen 
wir die zahlreichen Höhepunkte und das berühmte „la dolce Vita“. Anschließend besuchen wir Italiens 
größte und wohl auch geschichtsträchtigste Insel Sizilien. Mit ihren vielen Facetten und Gesichtern hat 
Goethe einmal über sie gesagt: „Italien ohne Sizilien macht gar kein Bild in der Seele: hier ist erst der 
Schlüssel zu allem.“ Diesem Satz möchten wir folgen und Ihnen die Schönheiten der Insel zeigen.

Hier werden wir wohnen
06.09. – 10.09. Borgo Eolie, Lipari
Vor einigen Jahren für Sie entdeckt, gehört das „Borgo Eolie“ mitt-
lerweile zu unserem Stammhotel auf Lipari. Ca. 15 Gehminuten vom 
historischen Zentrum entfernt bietet es Ihnen gemütliche Zimmer, 
ausgestattet mit Dusche/WC sowie Balkon oder Terrasse. Ein kleiner 
Pool im Innenhof lädt zur Entspannung ein. https://borgoeolie.it

10.09. – 14.09. Antico Borgo Petralia, 
Zafferana Etnea 
Die „Antico Borgo Petralia“, an den Hängen des Ätna gelegen, ist 
ebenfalls etwas ganz Besonderes. Es erwartet Sie hier die typische 
italienische Gastfreundschaft, dazu eine fantastische Aussicht auf 
Ätna und Meer sowie komfortable Zimmer. Die Ausstattung der Zim-
mer umfasst unter anderem Bad oder Dusche und WC. Ein großer Au-
ßenpool lädt zum Verweilen ein. https://www.anticoborgopetralia.it
   

1. Tag | Sonntag, 06.09.2026	 Anreise
Morgens Abholung von zu Hause und Transfer nach Frankfurt. Um 
06:15 Uhr erfolgt der Flug mit Lufthansa nach Catania. Nach An-
kunft Transfer zum Hafen von Milazzo und Weiterreise mit dem 
Tragflügelboot nach Lipari. Nach der Ankunft Check-in im Hotel. Am 
Nachmittag unternehmen wir eine Inselrundfahrt, an die sich unser 
gemeinsames Abendessen anschließt.  

2. Tag | Montag, 07.09.2026	 Lipari - Vulcano
Nach dem ersten Frühstück im Borgo schlendern wir durch die Gas-
sen von Lipari zur „Marina Corte“, dem kleinen Hafen. Hier startet 

unsere Bootstour zur Insel Vulcano. Wer mag, unternimmt mit uns 
den gemütlichen Aufstieg bis zum Kraterrand des Vulkans, alterna-
tiv besteht die Möglichkeit, an einer Inselrundfahrt teilzunehmen. 
Die Rückkehr am Nachmittag nach Lipari verbinden wir mit kleinen 
Badestopps. Das gemeinsame Abendessen in Lipari beschließt den 
heutigen Tag.

3. Tag |  Dienstag, 08.09.2026 	 Panarea - Stromboli
Für viele ist der heutige Tag ein Höhepunkt der Reise. Nach einem 
Besuch der Insel Panarea erreichen wir am Nachmittag die Insel 
Stromboli. Wir unternehmen einen gemeinsamen Bummel durch 
die Gassen des Örtchens. Am Abend erfolgt die Fahrt mit dem Boot 
zur „Feuerstraße“. Je nach Vulkanaktivität können Sie von Bord aus 
das Naturschauspiel der explosionsartigen Ausbrüche des Vulkans 
erleben.

4. Tag | Mittwoch, 09.09.2026	 Lipari - Salina
Genießen Sie den heutigen Tag auf der gemeinsamen Bootstour um 
Lipari und zur „grünen“ Insel Salina. Hier erfolgt eine kleine Insel-
besichtigung, außerdem ist eine Weinprobe auf der Insel geplant. 
Natürlich besteht auch wieder die Möglichkeit zu Badestopps an 
einsamen Buchten. Am späten Nachmittag Rückkehr nach Lipari.

5. Tag | Donnerstag, 10.09.2026 	 Lipari - Sizilien
Nach dem Frühstück Check-out. Tansfer zum Hafen und Fahrt mit 
dem Tragflügelboot zurück nach Milazzo. Hier warten bereits Bus 
und Reiseleiterin auf uns. Auf der Fahrt zum Hotel besuchen wir 

06.09. – 14.09.2026

Im Zeichen der Vulkane
Die Höhepunkte der Liparischen Inseln & Sizilien



........................................
Typisch sana 

........................................
» Mind. 8 und max. 16 Reiseteilnehmer «

» Außergewöhnlicher Reiseablauf «
» Tolle Unterkünfte «

........................................
Zu guter Letzt 

........................................
Bereits seit Jahren ist diese Reisevariante in unserer 
Planung: Eine Kombination unseres Lieblingszieles, 
den Liparischen Inseln, mit Sizilien. Durch die „Wie-
derentdeckung“ der Unterkunft auf Sizilien haben 
wir nun das passende „Puzzleteil“ gefunden, um eine 
außergewöhnliche Reise zu kreieren. Wir freuen uns 
auf eine ganz besondere Reise, gemeinsam mit Ihnen.

Taormina und Castelmola. Am späten Nachmittag Ankunft und Check-in in unserem 
neuen Zuhause. Das gemeinsame Abendessen beschließt den Tag.  

6. Tag |  Freitag, 11.09.2026	 Ätna
Unser erstes Frühstück im Borgo Antico Petralia, wir genießen es ausgiebig. An-
schließend starten wir unsere Erkundungstour rund um den noch aktiven Vulkan 
Ätna. Im Rahmen unserer Rundfahrt haben wir auch die Gelegenheit, den bekannten 
Sizilianischen Wein auf einer Weinprobe zu kosten. Ein abwechslungsreicher Tag vol-
ler landschaftlicher Höhepunkte wartet auf uns. Am Abend Rückkehr zum Hotel und 
gemeinsames Abendessen.

7.  Tag | Samstag, 12.09.2026	 freie Verfügung
Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfügung. Falls gewünscht, bieten wir Vor- 
oder Nachmittags noch ein kleines Besichtigungsprogramm an. Außerdem wissen 
wir aus den Erfahrungen unserer letzten Reisen, dass ein „wetterbedingter Puffer“ 
durchaus nützlich sein kann.

8.  Tag | Sonntag, 13.09.2026	 Syrakus
Ein langer und intensiver Tag liegt vor uns, wir besichtigen die antiken Ruinen von 
Syrakus. Unter der Leitung unserer erfahrenen und kompetenten Führerin erfahren 
wir viel über die Geschichte der Insel. Voller intensiver Eindrücke kehren wir am 
frühen Abend zurück zum Hotel. 

9.  Tag | Montag, 14.09.2026	 Catania - Rückreise
Den Vormittag genießen wir noch im Hotel, dann heißt es Abschied nehmen. Nach 
dem Check-out unternehmen wir noch einen Besuch in Catania. Nach einer kleinen 
Mittagspause erfolgt  von hier aus der Transfer zum Flughafen. Um  16:45 Uhr erfolgt 
der Rückflug mit Lufthansa nach Frankfurt. Nach Rückkunft Transfer nach Hause.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Flughafentransfer
|	 Linienflüge mit Lufthansa Frankfurt – Catania – Frankfurt
|	 Vereinfachter Check-in
|	 23 kg Freigepäck
|	 4 Übernachtungen mit Frühstück im Borgo Eolie
|	 4 Übernachtungen mit Frühstück im Borgo Antico Petralia
|	 6 Abendessen während der Reise
|	 3 x Mittagsimbiss
|	 1 x Abendimbiss
|	 Ausflugsprogramm wie beschrieben
|	 Durchführung der Ausflüge im Minibus
|	 Bootsfahrten wie beschrieben
|	 Örtliche qualifizierte Reiseleitung für das Besichtigungsprogramm
|	 sana reisen-Reisebegleitung 

sana reisen Reisepreis

	 € 1.795,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 295,00	 pro Person Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung

sana select – intensiv erleben
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Ihre Unterkunft
Direkt an der Uferpromenade Caorles befindet sich das gute 3-Sterne- 
Hotel „Marco Polo“. Das von der Inhaberfamilie persönlich geführte 
Haus haben wir im Rahmen unserer „Italienischen Reise“ vor ei-
nigen Jahren entdeckt. Das Haus besticht durch das freundliche 
Personal, die gute Lage und die Freizeiteinrichtungen: Auf der 
Dachterrasse befindet sich der beheizte Pool sowie die Sky-Bar. 
Von hier aus genießen Sie die schönsten Sonnenuntergänge sowie 
einen herrlichen Blick über die Dächer und den langen Sandstrand 
von Caorle. Spaziergänge an der Uferpromenade oder dem kilome-
terlangen Sandstrand sowie ein Bummel durch das nahe gelegene 
und schöne Zentrum des Städtchens sollten Sie auf keinen Fall ver-
passen. Am Morgen wird ein Frühstücksbuffet im Restaurant mit 
tollem Blick auf das Meer serviert. 
Die Unterbringung erfolgt in Superior-Doppelzimmern, ausgestat-
tet mit Bad oder Dusche/WC, Sat-TV sowie Balkon mit seitlichem 
Meerblick. 

Zu den weiteren Einrichtungen des Hotels zählt eine Lobby-Bar. 
Hier erhalten Sie auch Snacks für den kleinen Hunger. 
Das Abendessen nehmen wir in den umliegenden Restaurants,     
Osterien und Pizzerien ein. 
Ein hoteleigener Strandabschnitt mit Liegen und Sonnenschirmen 
sorgt für entspannte Tage am Meer.    

1. Tag | Donnerstag, 01.10.2026 	 Fluganreise, Ankunft in Caorle
Am frühen Morgen erfolgt die Abholung von zu Hause und der 
Transfer nach Frankfurt. Von hier aus startet um 09:10 Uhr der Flug 
mit Condor nach Venedig. Nach der Ankunft um 10:25 Uhr geht es 
gleich weiter zu unserem Hotel, die Fahrt dorthin dauert ca. eine 
Stunde.  Nach erfolgtem Check- in steht der weitere Tag zur freien 
Verfügung. Falls gewünscht, unternehmen wir einen gemeinsamen 
Bummel durch Caorle. Das Abendessen erfolgt in einer gemütlichen 
Pizzeria in der Nähe unseres Hotels.

Venetien entdecken
Auf den Spuren einer facettenreichen Region im Norden Italiens

Venetien (italienisch Veneto) nennt sich die Region in Nordostitalien, welche sich von der Adriaküste bis 
zu den Bergen der Dolomiten erstreckt. Dementsprechend vielseitig ist das Landschaftsbild der Region. 
Die rund 150 km lange Küstenlinie im Golf von Venedig, der Gardasee, die weitläufige Po-Ebene, grüne 
Hügellandschaften wie die Colli Berici und majestätische Berggipfel wie die Marmolata bieten alles, was 
das Urlauber-Herz begehrt. Venetien besteht aus den sieben Provinzen Belluno, Padua, Rovigo, Treviso,      
Venedig, Verona und Vincenza. Die Hauptstadt und das bekannteste Reiseziel der Region ist Venedig. 

Unser Standorthotel während der Reise befindet sich in Caorle. Sowohl das Hotel wie auch der Ort      
bieten ideale Möglichkeiten, um Erholung am Meer mit Sightseeing zu kombinieren. 
Neu in diesem Jahr ist unser verändertes Reisekonzept, welches die An- und Abreise per Flug mit          
Condor vorsieht. Außerdem steht Ihnen ein zusätzlicher Tag in Caorle zur Verfügung.

01.10. – 08.10.2026



........................................
Typisch sana 

........................................
» Individuelle Ausflüge separat buchbar «

» „klein & fein“ unterwegs,
max. 16 Reiseteilnehmer «

» Sehr gutes Preis-Leistungsverhältnis « 
» Bus-An- und Abreise auf Anfrage buchbar «

....................................
Zu guter Letzt 

........................................
Unsere Venetien-Reise mit Standort in Caorle ist     
bereits seit einigen Jahren fester Bestandteil unseres 
Jahresprogrammes.
Die Lage des Hotels, die zahlreichen Ausflugsmög-
lichkeiten, das individuelle Essenskonzept und nicht 
zuletzt ein gutes Preis-Leistungsverhältnis begeis-
tert die Teilnehmer und sorgt für eine immer größer 
werdende „Fangemeinde“.

2.- 7. Tag | Freitag - Mittwoch, 02.- 07.10.2026 	 Aufenthalt
Genießen Sie den Aufenthalt im Hotel und nutzen Sie die zahlreichen Möglichkeiten 
und Einrichtungen, die Ihnen das Hotel sowie die nähere Umgebung bietet. 
Zum Hotel gehört ein eigener Strandabschnitt, den Sie bei gutem Wetter inkl. Liegen 
und Sonnenschirmen nutzen können. Natürlich haben wir während des Aufenthal-
tes auch Ausflüge vorgesehen. So besteht die Möglichkeit Triest, Udine und Treviso 
auf Tagesausflügen zu entdecken. Ein Ausflug nach Venedig sowie eine Weinprobe 
in Roncade sind ebenfalls geplant. Gleich am ersten Tag unserer Ankunft werden 
wir das geplante Programm im Einzelnen vorstellen. Das gemeinsame Abendessen 
nehmen wir an allen Tagen in gemütlichen Osterien, Pizzerien und landestypischen 
Restaurants ein.
Das endgültige Ausflugsprogramm erhalten Sie mit den Reiseunterlagen 
ca. 4 Wochen vor Reiseantritt.

8. Tag | Donnerstag, 08.10.2026 	 Rückreise
Nach dem Frühstück Check-out im Hotel. Anschließend starten wir zu einem             
kleinen Besichtigungsprogramm, welches uns nach Treviso führt. Gemeinsam mit 
unserer örtlichen Reiseleitung unternehmen wir einen Bummel durch das sehens-
werte Städtchen und haben anschließend noch Zeit, einen kleinen Mittagsimbiss ein-
zunehmen. Gegen 14:00 Uhr erfolgt die ½ -stündige Fahrt zum Flughafen Venedig. 
Von hier aus starten wir um 16:45 Uhr mit Condor nach Frankfurt. Nach Rückkunft um 
18:05 Uhr Transfer zum Wohnort.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Flug mit Condor Frankfurt – Venedig – Frankfurt
|	 20 kg Freigepäck
|	 7 Übernachtungen im beschriebenen Hotel in Caorle
|	 7 x Frühstück im Hotel vom Buffet
|	 Nutzung der Freizeiteinrichtungen des Hotels
|	 7 x Abendessen in gemütlichen Restaurants, Osterien und Pizzerien
|	 2-stündige Führung in Treviso
|	 sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis

	 € 1.295,00	 pro Person im Doppelzimmer
	 € 215,00	 pro Person Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung

sana komfort – entspannt genießen
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22.10. – 29.10.2026

Auf Elbe & Moldau
Flussreise an Bord der MS Sans Souci durch die Sächsische und Böhmische Schweiz

Naturdenkmäler und Prachtbauten sind es, die diese Reise zu etwas ganz Besonderen machen. Nachdem 
Sie durch den traumhaften Park Pillnitz spaziert sind, entspannen Sie sich gemütlich an Deck, während 
Sie am Elbsandsteingebirge und dem Nationalpark Böhmische und Sächsische Schweiz vorbeigleiten. 
Frühmorgens in die Moldau eingebogen, bewundern Sie in Prag die größte geschlossene Burganlage 
der Welt, in Melnik das imposante Barockschloss, in Raudnitz den mittelalterlichen Stadtkern oder in  
Leitmeritz das romantische Schloss Ploskovice. Schließlich nimmt Sie Dresden mit Semperoper und Re-
sidenzschloss prunkvoll wieder in Empfang.       

Ihre Route im Überblick
Tag	 Datum 	 Hafen	 Ankunft	 Abfahrt

1.	Tag 	 Donnerstag	 22.10.2026	 Anreise Dresden, Einschiffung ab 16.00 Uhr...............................................................................................
2. Tag	 Freitag	 23.10.2026 	 Dresden...............................................................................................................................................06:30
2. Tag	 Freitag	 23.10.2026 	 Pillnitz, Park Pillnitz und Bastei (H).............................................................................. 08:30.............08:45.
2. Tag	 Freitag	 23.10.2026 	 Bad Schandau, Wiedereinschiffung vom Ausflug.......................................................... 12:30.............13:00
2. Tag	 Freitag	 23.10.2026 	 Wegstädtl / Štětí / Tschechien..................................................................................... 23:30.....................
3. Tag	 Samstag	 24.10.2026	 Wegstädtl / Štětí / Tschechien...........................................................................................................06:00
3. Tag	 Samstag	 24.10.2026	 Schleuse Podbaba, Historisches Prag und der Hradschin (H)...................................... 14:00.............14:15
3. Tag	 Samstag	 24.10.2026	 Prag / Praha / Tschechien, Wiedereinschiffung vom Ausflug...................................... 15:30.....................
4. Tag 	 Sonntag	 25.10.2026	 Prag / Praha / Tschechien, per Pedes durch die Altstadt und Neustadt von Prag (H).......................12:30
4. Tag 	 Sonntag	 25.10.2026	 Melnik / Mělník / Tschechien....................................................................................... 19:00.....................
5. Tag 	 Montag	 26.10.2026	 Melnik / Mělník / Tschechien, Die Königsstadt Mělník mit Schlossbesichtigung (H).........................12:30.
5. Tag 	 Montag	 26.10.2026	 Raudnitz / Roudnice nad Labem, Raudnitz an der Elbe (H).......................................... 15:00.............18:00
5. Tag 	 Montag	 26.10.2026	 Leitmeritz / Litoměřice / Tschechien........................................................................... 20:00.....................
6. Tag 	 Dienstag	 27.10.2026	 Leitmeritz, Stadtrundgang und Ploskovice Schlossbesichtigung (H).................................................12:00
6. Tag 	 Dienstag	 27.10.2026	 Tetschen / Děcín / Tschechien...................................................................................... 17:30.....................  
7. Tag 	 Mittwoch	 28.10.2026	 Tetschen / Děcín / Tschechien ...........................................................................................................07:00
7. Tag 	 Mittwoch	 28.10.2026	 Dresden, Das Gesamtkunstwerk Dresden (H)............................................................... 12:00.....................
8. Tag 	 Donnerstag	 29.10.2026	 Dresden, nach dem Frühstück....................................................................... Ausschiffung, Rückreise

(H) = Halbtagesausflug > (Programmänderungen bedingt durch navigatorische Umstände seitens der Reederei bleiben vorbehalten.)



........................................
Typisch sana 

........................................
» Klein & Fein Reisegruppe mit max. 14 Gästen «

» Durchführungsgarantie ab 6 Teilnehmern «
» Kleines Boutique-Schiff «

.......................................
Zu guter Letzt 

........................................
Durch die Zusammenarbeit mit den Reedereien  
„Croisie Europe“ und „Plantours Kreuzfahrten“ er-
weitern wir unser Angebot um Kreuzfahrten abseits 
der Hauptflüsse Rhein und Donau. 
Nach unserer Premiere auf der Loire freuen wir uns, 
mit Plantours und der MS Sans Souci ein Schiff im 
Programm zu haben, welches sowohl von der Fahrt-
strecke wie auch von der Ausstattung des Schiffes 
überzeugt.  

Ihre schwimmende Unterkunft
Idealmaße, eine überschaubare Gästezahl, persönliche und familiäre Atmosphäre – 
das ist die Sans Souci. Wie nur wenige Schiffe kann das wendige Flussschiff wegen 
der idealen Abmessungen außergewöhnliche Routen befahren und entlegene Fluss-
regionen ansteuern. Erleben Sie an Bord unserer Sans Souci die persönliche 4-Ster-
ne-Atmosphäre eines kleinen Boutique-Schiffes. Dabei muss niemand auf Komfort 
verzichten! Vom großzügigen Foyer mit einladender Lobby, Bücherecke und Recep-
tion betreten Sie die beeindruckende Panorama-Lounge. Sie bietet Ihnen herrliche 
Blicke auf vorbeiziehende Landschaften. Das stilvolle Restaurant hält kulinarische 
Genüsse für Sie bereit und die Kabinen den Komfort bester Außenlage mit französi-
schen Balkonen (Elbe-Deck). Für samtweiche Nächte sorgen komfortable Hotelbet-
ten und echte Entspannung finden Sie auch auf dem Sonnendeck.  

1. Tag | Donnerstag, 22.10.2026  	 Anreise Dresden, Einschiffung
Am Morgen individuelle Abholung von zu Hause und Anreise in Minibussen nach 
Dresden. Falls es die Zeit erlaubt, erfolgt auf der Hinreise noch ein kleines Besichti-
gungsprogramm. Nach der Ankunft in Dresden erfolgt ab 16:00 Uhr die Einschiffung 
an Bord der MS Sans Souci.

2. - 7.  Tag | Freitag, 23.10. – Mittwoch, 28.10.2026	 Flussreise gem. Reiseschema
Erleben Sie entspannte, abwechslungsreiche und interessante Tage an Bord Ihres 
Schiffes. Gemäß dem aufgeführten Reiseschema erfolgt die Reise auf Elbe und Moldau. 

8. Tag | Donnerstag, 29.10.2026  	 Ausschiffung, Rückreise 
Genießen Sie ein letztes Frühstück an Bord, bevor im Anschluss die Ausschiffung 
erfolgt. In Minibussen geht es zurück zum Wohnort. 

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause*
|	 An- und Abreise in Minibussen nach Dresden* 
|	 Kreuzfahrt an Bord der MS Sans Souci gem. Beschreibung 
|	 7 Übernachtungen in der gebuchten Außenkabine
|	 Hafengebühren
|	 Vollpension an Bord bestehend aus Frühstückbuffet sowie Mittags- und Abendmenu
|	 Gala-Dinner am letzten Abend an Bord
|	 sana reisen-Reisebegleitung*

sana reisen Reisepreis

   	€ 1.699,00  pro Person in der Doppelkabine achtern, Eems-Deck
	 € 200,00	 pro Person Aufpreis Doppelkabine, Panoramafenster, Eems-Deck
	 € 500,00 	 pro Person Aufpreis Doppelkabine, franz. Balkon, Elbe-Deck

	 Preise gültig für Unterbringung in Doppelkabinen.

	 Aufpreis für Unterbringung in Kabinen zur Einzelbelegung (Begrenztes Kontingent): 

	 € 700,00 	 pro Person Aufpreis Einzelkabine, Panoramafenster, Eems-Deck
	 € 1.200,00 	 pro Person Aufpreis Einzelkabine, franz. Balkon, Elbe-Deck 

sana select – An- & Abreisepaket 
Die in der Leistungsbeschreibung mit *markierten Leistungen sind Bestandteil 
unseres sana select – An- & Abreisepaketes, welches auch die Begleitung der 
Reise durch sana reisen beinhaltet. 

sana komfort – entspannt genießen

p.P.     225,00 €
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26.10. – 10.11.2026

Namibia 
Die Höhepunkte zwischen Windhoek & Etosha 

Hier werden wir wohnen
Die Unterbringung während unserer Reise erfolgt in komfortablen 
Lodges mit teilweise gehobenem Standard. Natürlich verfügen alle 
Unterkünfte über Zimmer ausgestattet mit Bad oder Dusche und 
WC. Am Morgen wird Ihnen jeweils ein schmackhaftes Frühstück, 
teilweise vom Buffet serviert. Während der Reise genießen Sie das 
Abendessen zum Teil in den Lodges und zum Teil in von uns aus-
gewählten typischen Restaurant. Auch haben wir an einigen Tagen 
einen kleinen Mittagsimbiss zusätzlich eingeschlossen.

1. Tag | Montag, 26.10.2026	 Anreise
Am frühen Abend Abholung von zu Hause. Um 22:00 Uhr Nonstop-
Flug mit Lufthansa nach Windhoek.  

2. Tag | Dienstag, 27.10.2026	 Windhoek
Ankunft in Windhoek um 09:15 Uhr. Begrüßung durch unseren        
Reiseleiter und Transfer zum Hotel Thule. Zeit zur freien Verfügung. 
Am Nachmittag Stadtrundfahrt durch Windhoek.

3. Tag | Mittwoch, 28.10.2026  	 Windhoek – Sossusvlei
Nach dem Frühstück Start zur ersten Etappe, die in das Khomas-

Hochland und über den Remhoogte-Pass nach Sesriem führt. Nach 
dem Besuch der Schlucht, Zimmereinnahme im Desert Camp. Freie 
Verfügung bis zum Abendessen.  

4. Tag | Donnerstag, 29.10.2026  	 Sossusvlei
Bis zu 300 Meter hohe Dünen kennzeichnen die ausgetrocknete 
Lehmpfanne des Sossusvlei. Doch selbst in der Trockenheit kön-
nen hier Springböcke, Spießböcke und Strauße leben: Sie begnügen 
sich mit der spärlichen Vegetation. Am schönsten wirkt das Gebiet 
zum Sonnenaufgang, wenn sich die abgestorbenen Bäume des „To-
ten Tales“ gegen die feurig-roten Dünen abheben. 

5. Tag | Freitag, 30.10.2026  	 Sesriem – Swakopmund
In Richtung Nordwesten führt die Piste quer durch den Namib-
Naukluft-Park. Sie durchquert den Kuiseb-Canyon, führt durch 
Wüstengebiete und Trockensavannen. Unterwegs machen Sie einen 
Abstecher in die Nebelwüste. Hier in der Namib gedeiht eine sel-
tene, an die extreme Trockenheit angepasste Pflanze, die Welwit-
schia mirabilis. Interessant sind auch die „Lebenden Steine“. Gegen 
Abend erreichen Sie Swakopmund. Hier erfolgt die Unterbringung 
im Namib Guesthouse Hotel.   

Entdecken Sie Namibia auf einer exklusiv privat geführten Rundreise, die die schönsten Landschaf-
ten, eindrucksvollsten Naturwunder und faszinierendsten Tierbegegnungen des Landes vereint. Diese 
sorgfältig konzipierte 14-tägige Reise verbindet Abenteuer, Komfort und authentische Erlebnisse zu ei-
ner unvergesslichen Afrika-Erfahrung.Von der charmanten Hauptstadt Windhoek über die ikonischen      
roten Dünen von Sossusvlei und Deadvlei bis zur frischen Meeresbrise Swakopmunds erleben Sie       
Namibia in all seiner Kontrastreichtum. Im Damaraland erwarten Sie uralte Felsgravuren, lebendige 
Kultur und die seltenen Wüstenelefanten, während der legendäre Etosha-Nationalpark mit spektakulä-
ren Safaris und außergewöhnlicher Tierdichte begeistert.
Übernachten Sie in ausgewählten Lodges und stilvollen Camps, genießen Sie persönliche Betreu-
ung durch einen erfahrenen deutschsprachigen Reiseleiter und reisen Sie komfortabel im privaten 
Safari-Fahrzeug. Diese Reise ist mehr als eine Rundfahrt – sie ist eine Einladung, Namibia mit  allen 
Sinnen zu erleben, zur Ruhe zu kommen und Erinnerungen zu schaffen, die ein Leben lang  bleiben.



sana select – intensiv erleben ........................................
Typisch sana 

........................................
» ideale Reisezeit für Namibia «

» kleine Gruppe mit min. 8 & max. 12 Teilnehmern «
» Direktflüge mit Lufthansa «

» angenehme und entspannte Tagesetappen «
» ausreichend Zeit zum Genießen « 

» ausgewählte landestypische Lodges «

........................................
sana reisen Leistungen

........................................

|	 Transfer vom Wohnort zum Flughafen
|	 Linienflug mit Lufthansa 
	 Frankfurt - Windhoek - Frankfurt
|	 23 Kg Freigepäck
|	 13 Übernachtungen in den aufgeführten 
	 oder gleichwertigen Lodges
|	 13 x Frühstück
|	 Unterbringung in Doppelzimmern bzw. 
	 Doppelzimmern zur Alleinbenutzung
|	 11 x Abendessen
|	 4 x Mittagsimbiss
|	 Alle Ausflüge, Besichtigungen und Transfers 
	 gem. Programm in klimatisierten Fahrzeugen
|	 Pirschfahrten und Besichtigungen gem. Programm 
	 (teilweise in Lodgeeigenen Fahrzeugen)
|	 Eintrittsgelder
|	 Reiseleiter/Busfahrer während der Reise
|	 sana reisen-Reisebegleitung

......................................
Zu guter Letzt 

........................................
Leider standen bei Drucklegung unseres Kataloges 
die letzten Details zur Reise noch nicht fest. Diese 
präsentieren wir wenige Tage nach Erscheinungs-
datum unseres Kataloges auf unserer Internetseite 
www.sana-reisen.de. 
Unverbindliche Vorreservierungen zu dieser außer-
gewöhnlichen Reise nehmen wir ab sofort sehr gerne 
entgegen. 

6. Tag | Samstag, 31.10.2026	 Swakopmund
Fahrt nach Walvis Bay. An der dortigen Lagune können Sie Rosapelikane, Kap-Kor-
morane, Flamingos und Damara-Seeschwalben sehen. Geplant ist eine Bootsfahrt zur 
Beobachtung von Robben und Delfinen. Es bestehen auch Chancen Mondfische zu 
sehen, die über 3 Meter lang sind. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfügung.

7. Tag | Sonntag, 01.11.2026	 Brandberg
Bereits am Morgen machen Sie sich auf in Richtung des Brandbergmassivs. Dieser 
mit 2.539m höhster Berg Namibias wirft permanent seinen riesigen Schatten in die 
karge Landschaft. Heute bekommen Sie die Gelegenheit diesen imposanten Berg aus 
nächster Nähe zu betrachten und zu erkunden. Ihre Unterkunft für die kommende 
Nacht, ist die Brandley White Lady Lodge.

8. Tag | Montag, 02.11.2026  	 Swakopmund – Twyfelfontein
Fahrt vorbei am Brandbergmassiv ins Damaraland. Am Nachmittag schauen Sie sich 
die Felsgravuren von Twyfelfontein an, deren abstrakte Figuren u.a. Löwen, Giraffen 
und Antilopen zeigen. Sie schauen sich auch das Tal der Orgelpfeifen mit den auf-
recht stehenden Basaltsäulen und den Verbrannten Berg an. Anschließend erreichen 
Sie die Twyfelfontein Lodge. Freie Verfügung bis zum gemeinsamen Abendessen. 

9. Tag | Dienstag, 03.11.2026  	 Twyfelfontein – Huab Fluss
Am Nachmittag sind Sie unterwegs im trockenen Huab Fluß, um nach Wüstenelefan-
ten Ausschau zu halten. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfügung.

10. Tag | Mittwoch, 04.11.2026  	 Twyfelfontein – Etoscha
Fahrt über den Versteinerten Wald zum Ziel des Tages, dem Etoscha-Nationalpark, wo 
Sie auch abends erste Tierbeobachtungen machen können. Wir übernachten in der 
Etosha Safari Lodge. 

11. & 12. Tag | Donnerstag, 05.11. & Freitag, 06.11.2026  	 Etoscha-Nationalpark
Am frühen Morgen starten Sie zur Pirschfahrt. Hier bieten sich gute Gelegenheiten, 
Tiere zu beobachten: Oryxantilopen, Kudus, Gnus, Springböcke, Giraffen, Elefanten, 
Löwen, Hyänen und vielleicht auch Geparde. Die kommenden zwei Übernachtungen 
erfolgen im Mushara Bush Camp.

13. Tag | Samstag, 07.11.2026  	 Waterberg
Wir verabschieden uns vom Etosha-Nationalpark und reisen in Richtung Süden zur 
Timbila Safari Lodge, am Fuße des Waterberg-Plateaus gelegen. Hier verbringen wir 
die letzten beiden Nächte der Reise.

14. Tag | Sonntag, 08.11.2026  	 Waterberg
Nach dem Frühstück steht uns ein letzter Tag zur Verfügung. Wir genießen den Tag 
in der Lodge mit Aktivitäten wie einer „Walking Safari“ einer „Farmrundfahrt“ sowie 
dem obligatorischen Sundowner.

15. Tag | Montag, 09.11.2026  	 Windhoek
Nach dem Check-out in der Unterkunft wird es Zeit, sich auf den Weg zurück nach 
Windhoek zu machen.  Nach Ankunft dort erfolgt die Verabschiedung von der Reise-
leitung, bevor um 20:00 Uhr der Rückflug mit Lufthansa nach Frankfurt erfolgt.

16. Tag | Dienstag, 10.11.2026  	 Ankunft
Nach Ankunft um 05:20 Uhr erfolgt der Transfer nach Hause.  

    sana select – intensiv erleben
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17.11. – 06.12.2026

Südafrika
Die Höhepunkte von Johannesburg bis Kapstadt

Willkommen in Südafrika, dem Land, das eigentlich eine ganze Welt 
in sich vereinigt. Und tatsächlich ist dies nicht nur ein Werbeslogan. 
Allein die Vielfalt an Landschaften zum Beispiel ist unvergleichlich. 
Da gibt es Wüsten, endlose Trockensavannen, Buschland, Regen-
wälder, Lagunen und Feuchtgebiete, Hochplateaus, Mittelgebirge 
mit fruchtbaren Tälern und bizarre Hochgebirge. 

Mehr als 2000 Kilometer Küste mit zahllosen Traumstränden säumen das Land, im Westen rau und 
melancholisch, im Osten mild und mediterran, im Nordosten tropisch und warm. Moderne Großstädte, 
europäischer Komfort, eine gute Infrastruktur und eine funktionierende Wirtschaft vereinigen sich in 
Südafrika mit der Ursprünglichkeit des schwarzen Kontinents Afrika, der uns mit seinen einfachen, 
freundlichen Menschen und der einzigartigen Tier- und Pflanzenwelt immer wieder in seinen Bann 
zieht. Südafrika ist kein Land für den schnellen Badeurlaub. Es ist das Ziel für die große Reise, für viele 
Besucher eine der schönsten Reisen ihres Lebens.



sana select – kultur entdecken

Unser geplanter Reiseablauf in Kurzform
Die Abholung am 17. November erfolgt am späten Nachmittag. 
Mit Lufthansa starten wir um 22:00 Uhr den Nachtflug nach     
Johannesburg. Nach der Ankunft am nächsten Tag Empfang 
durch unseren Reiseleiter. Mit ihm starten wir gleich unser Pro-
gramm mit dem Besuch von Pretoria, der Hauptstadt der Repu-
blik Südafrika. Anschließend geht es zu unserer Lodge, wo wir 
die Zimmer beziehen und den Rest des Nachmittags zur freien 
Verfügung haben. Das erste gemeinsame Abendessen auf dem 
afrikanischen Kontinent nehmen wir in unserer Lodge ein.
  
Hazyview, vor den Toren des Krüger Nationalparks gelegen, ist 
unser Ziel am 19. November. In einer gemütlichen Lodge werden 
wir 3 Nächte verbringen. Auf dem Weg dorthin werden wir noch 
ein kleines Besichtigungsprogramm unternehmen. In den kom-
menden 2 Tagen ist der Besuch des Blyde River Canyon geplant, 
außerdem Wildbeobachtungen im Krüger Park mit offenem 
Fahrzeug und örtlichem Guide. Natürlich bleibt auch genügend 
Zeit, das Flair und den Komfort unserer Lodge zu genießen. 

Eine lange Tagestour steht am 22. November auf dem Programm. 
Nach einer weiteren Pirschfahrt im Krüger Park (fakultativ) fah-
ren wir durch eine faszinierende Landschaft in das Königreich 
Swasiland und genießen nach der Ankunft am Abend unsere 
Lodge. 

Unsere Aktivitäten im Swasiland unternehmen wir dann am Vor-
mittag des 23. November, bevor wir wieder Südafrika erreichen. 

Nach einer Übernachtung in Mkuze in der Region Kwa-Zulu- Natal 
geht es weiter nach St. Lucia/St. Lucia Wetlands, wo wir 2 Nächte 
verbringen. Zahlreiche Aktivitäten wie die „Hippo-      Crocodile 
Bootsfahrt“, warten auf uns.  
  
Mit insgesamt 8 Nächten endet am 26. November der erste Teil 
unserer Reise. Von St. Lucia aus erfolgt die Fahrt zum Flughafen 
von Durban und der Flug nach Port Elizabeth. 

Nach 2 weiteren Übernachtungen mit Wildbeobachtung im 
„Addo Elephant Park“ geht es am 28. November weiter entlang 
der Gardenroute in Richtung Kapstadt.  Auf dem Weg dorthin er-
warten uns zahlreiche Höhepunkte. Wir fahren durch die Kleine 
Karoo mit dem Ziel Oudtshoorn wo der Besuch einer Straußen-
farm und den Cango Caves erfolgt. Knysna und der Tsitsikamma 
Wald stehen ebenfalls auf dem Programm. Auch hier erwarten 
uns zahlreiche Aktivitäten. 

Nach insgesamt 6 Nächten auf der Route erreichen wir am 4.  
Dezember Kapstadt. Die Führung in Kapstadt, Auffahrt zum      
Tafelberg, Weinprobe, Besuch am Kap der guten Hoffnung… die 
Liste der Highlights, die uns hier erwarten ist lang…! 

Vollgepackt mit Eindrücken und Erlebnissen heißt es am 6. De-
zember Abschied nehmen. Wir haben uns für einen Tagesflug 
entschieden, der uns um 10:10 Uhr via München wieder zurück 
nach Frankfurt bringt. Die Ankunft dort wird um 22:00 Uhr sein, 
anschließend Transfer zum Wohnort.

Ihre Unterkünfte
Während unserer 18-tägigen Reise legen wir viel Wert auf die Wahl 
der Unterkünfte. Soweit möglich, haben wir uns um kleine, gemüt-
liche und familiäre Lodges/Hotels bemüht.

Alle Lodges und Hotels zählen zur Mittelklasse bzw. gehobenen 
Mittelklasse und sind mit 3-4 Sternen ausgezeichnet. Viele Lodges 
sind uns bereits aus vorherigen Reisen persönlich bekannt. Das 
Abendessen (teilweise im Preis enthalten) nehmen wir je nach Pro-
gramm in und teilweise auch außerhalb der Unterkünfte ein. 



........................................
Typisch sana 

........................................
» Hin- und Rückflug mit Lufthansa «

» max. 12 Teilnehmer «
» Begleitung durch Jürgen Lapp «

........................................
Zu guter Letzt 

........................................
Eigentlich wollten wir dieses Jahr nach unserer 
Tour im vergangenen Jahr mit Südafrika pausieren. 
Aber die Nachfrage nach diesem Traumziel ist so 
groß, dass wir uns auch 2026 für eine Neuauflage 
entschieden haben. Leider stand bei Redaktions-
schluss unseres Kataloges der finale Reiseablauf 
mit den geplanten Lodges sowie der endgültige 
Reisepreis noch nicht fest, wird aber in Kürze auf 
unserer Webseite veröffentlicht. Für unsere Reise 
in diesem Jahr haben wir den Reiseablauf noch-
mals etwas verändert und um eine weitere Nacht 
ergänzt. Freuen Sie sich auf ein ganz besonderes 
Reiseerlebnis.

sana select – kultur entdecken

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Flughafentransfer auf Hin- und Rückreise
|	 Flug Frankfurt – Johannesburg mit Lufthansa
|	 Flug Kapstadt – Frankfurt mit Lufthansa (über München)
|	 Innersüdafrikanischer Flug Durban – Port Elizabeth
|	 23 kg Freigepäck
|	 Alle Steuern und Gebühren
|	 18 Übernachtungen in aufgeführten oder gleichwertigen Lodges
|	 15 x Frühstück
|	 14 x Abendessen gem. Reiseverlauf
|	 Rundreise in 2 Vans mit jeweils englischsprechendem Fahrer/Guide
	 und Jürgen Lapp
|	 Straßengebühren, Treibstoff, Versicherungen
|	 Besichtigungsprogramm wie aufgeführt, bestehend aus Rundreise im eigenen 		
	 Fahrzeug und örtlichen Aktivitäten gem. Ablauf
|	 sana reisen-Reisebegleitung durch Jürgen Lapp/sana reisen

Nicht enthaltene Leistungen:
|	 Persönliche Ausgaben
|	 Trinkgelder
|	 Getränke während der Mahlzeiten
|	 Zusätzliche Mahlzeiten
|	 Nicht ausdrücklich aufgeführte Aktivitäten, die von örtlichen Unternehmen 
	 angeboten werden
|	 Versicherungen
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Reisevorschau – in Planung 2026/2027

Leider haben noch nicht alle Reisen unseres geplanten Programmes 2026/2027 
den Weg in unseren Katalog gefunden. Nachfolgend stellen wir Ihnen die

einzelnen geplanten Reisen in Kurzform vor.

Kanadas Westen
mit Vorprogramm Toronto & Niagara Falls
Bereits im letzten Jahr in Planung starten wir am Mittwoch, den 17. September 2026 unsere Reise mit einem 
4-tägigen „Vorprogramm“ in Toronto & Umgebung, bei der ein Besuch der Niagara-Fälle natürlich nicht 
fehlen darf. Weiter geht es mit dem Flug nach Calgary, von wo aus unsere Tour durch Kanadas Westen 
startet. Über die Ausläufer der Rocky Mountains geht es weiter nach Banff und wir erkunden den Lake Louis 
und den berühmten Victoria-Gletscher. Mit Stopp am Emerald Lake fahren wir anschließend auf einer der 
schönsten Autobahnen der Welt, dem Icefield Parkway. Jasper ist die nächste Station unserer Reise, bevor 
wir die höchsten Gipfel der Rockys bestaunen können. Mit Stopps in Kamloops und  Whistler Mountains geht 
es über den Sea to Sky Highway weiter nach Victoria, der Hauptstadt British Columbia. Von Victoria aus er-
reichen wir anschließend einen der Höhepunkte und gleichzeitig auch Endpunkt unserer Reise: Vancouver. 
Von hier aus geht es am 1. Oktober mit Condor zurück nach Frankfurt, die Rückkunft erfolgt am Morgen des 
2. Oktober.

Die Höhepunkte Omans
In einer kleinen & feinen Reisegruppe konnten wir im Januar die Höhepunkte Omans erleben. 
Eine intensive Reise voller Höhepunkte und einem entspannten Abschluss in Salalah zum Ende der Reise 
begeisterte die Teilnehmer. Freuen Sie sich auf eine Wiederholung dieser 12-tägigen Reise im Januar 2027.  

JANUAR 2027 

Südafrika & Mauritius
Die Höhepunkte der Kap-Region erleben & Mauritius entdecken
Nach unseren klassischen Südafrika-Reisen in den vergangenen beiden Jahren führt uns die geplante Reise 
2027 zu den Höhepunkten der Kap-Region. Anschließend verbringen wir eine weitere Woche auf Mauritius. 
Auch hier gibt es viel zu entdecken...

APRIL 2027 

Unterwegs auf dem Mekong
von Vietnam nach Kambodscha
Bereits in diesem Jahr in Planung mussten wir den Reisetermin unserer geplanten Flussreise auf dem        
Mekong nochmals verschieben. Umso mehr freuen wir uns, Ihnen diese ganz besondere Reise im kommen-
den Jahr anbieten zu können.

Flussreise auf der Donau
Entlang der klassischen Route von Passau bis Budapest und zurück bieten wir Ihnen eine preislich attraktive 
Reise an Bord eines A-ROSA Schiffes an.

NOV./DEZ. 2026  

17.09. – 02.10.2026

NOVEMBER 2027  
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18.11. – 28.11.2026

Omans Süden entdecken
Malerische Oasen & beeindruckende Wüstenlandschaften 

Auf unserer 10-tägigen Oman-Reise „schnuppern“ Sie in die zauber-
hafte Welt des Sultanats Oman und haben die Gelegenheit, die fas-
zinierende Kultur kennenzulernen. Ein orientalisches Märchen aus 
1001 Nacht erwartet Sie, mit prachtvollen Palästen, bunten Märkten 
Jahrtausende alten Traditionen und geschichtsträchtigen Orten. Trotz dem Einzug von Fortschritt und 
Moderne hat das Land die althergebrachten Traditionen bewahrt und nichts von seinem mystischen 
und magischen Flair eingebüßt. Das weltoffene Sultanat verbindet Monarchie und Neuzeit und heißt 
Sie mit der typisch arabischen Gastfreundschaft in einem märchenhaften Ambiente willkommen. 
Sie haben die Möglichkeit, auf Ausflügen das kontrastreiche Leben zwischen Wohlstand und Wüste 
kennenzulernen und dabei authentische Eindrücke zu erleben. Endlose Wüsten, eine traumhafte Küs-
tenlinie mit herrlichen Stränden, grünen Oasen und grandiose Gebirgszüge zeugen von der landschaft-
lichen Vielfalt des Sultanats Oman. Das Sultanat Oman zählt zu einem der faszinierendsten und sichers-
ten Reiseländer in der arabischen Welt. Nach unserer Rundreise im Januar diesen Jahres führt unsere    
„November-Reise“ ausschließlich in den Süden wo Sie die Gelegenheit haben, Entspannung mit interes-
santen Ausflügen zu kombinieren.

Hier werden wir wohnen
Das Salalah Rotana Resort ist ein beeindruckendes 5-Sterne-Hotel 
in direkter Strandlage und etwas außerhalb des Ortes Salalah ge-
legen.  Umgeben von Kanälen, blauen Lagunen und wunderschönen 
Gärten befindet sich das Hotel auf einer eigenen Insel. Hier finden 
Sie ein breites Angebot an unterschiedlichen Zimmerkategorien. 
Die Ausstattung des Hotel umfasst 6 Restaurants und bietet ein 
abwechslungsreiches „Dine around“ Konzept an. Zu den weiteren 

Einrichtungen gehören 2 Swimmingpools, Fitnesscenter sowie ein 
Spa-Bereich. Der ca. 7 km langen weiße Sandstrand lädt zu ausgie-
bigen Spaziergängen ein. Die von uns ausgewählten komfortablen 
Zimmer sind großzügig und geräumig und verfügen über Balkon 
oder Terrasse. Außerdem gehören Bad oder Dusch und WC (mit Pfle-
geprodukten), eine Minibar, Safe, TV, Klimaanlage sowie ein Wasser-
kocher für Kaffee der Tee zu den weiteren Einrichtungen.



sana select – intensiv erleben ........................................
Typisch sana 

........................................
» Klein & Fein Reisegruppe «

» Exklusive Ausflüge separat buchbar «
» Neues, interessantes Reiseziel «

........................................
Zu guter Letzt 

........................................
Anlässlich einer Oman-Rundreise im Januar ver-
brachten wir 4 Nächte zum Abschluss der Reise in 
diesem Ressort. Wir waren begeistert von der Lage,  
dem Service und den Möglichkeiten, die sich dem 
Besucher hier bieten. Ob Badeurlaub mit „Wetter-
garantie“ oder einer Kombination aus Ausflügen und 
Erholen, die Region im Süden des Omans bietet für 
jeden Geschmack das Passende. Wir waren und sind 
der Meinung, ein ideales Ziel für einen Aufenthalt 
zu dieser Zeit … ! Für alle, die mehr vom Oman se-
hen möchten, bieten wir im Januar 2027 wieder eine 
Rundreise mit „Badeverlängerung“ an.

1. Tag | Mittwoch, 18.11.2026	 Anreise
Am frühen Nachmittag Abholung von zu Hause und Transfer nach Frankfurt. Von hier 
aus erfolgt um 20:30 Uhr mit Oman Air der Flug nach Salalah mit Umstieg in Muscat. 
Um 05:50 Uhr erreichen Sie die Hauptstadt des Sultanats (Zeitverschiebung +3 Stun-
den), der Weiterflug von hier erfolgt um 08:30 Uhr. Nach Ankunft um 10:15 Uhr Ab-
holung von unserem Reiseleiter und Transfer zum Hotel. Nach Einnahme der Zimmer 
steht der weitere Tag zur freien Verfügung.  

2. - 10. Tag | Donnerstag, 19.- Freitag, 27.11.2026 	 Aufenthalt im Rotana Salalah Resort
Genießen Sie den Aufenthalt im Resort und nutzen Sie die zahlreichen Freizeit- und 
Sportmöglichkeiten, die sich Ihnen bieten. Während des Aufenthaltes bieten wir Ih-
nen interessante Ausflüge an, die exklusiv für unsere Gruppe durchgeführt und von 
einem deutschsprachigen Reiseleiter begleitet werden. Hierzu gehören eine „Sunset 
Wüstensafari“, eine Besichtigung und Rundfahrt in Salalah, ein Ausflug in die Region 
„Dhofar West“ und „Dhofar Ost“ sowie eine Übernachtung in einem Wüstencamp. Das 
genaue Ausflugsprogramm präsentieren wir Ihnen ca. 8 Wochen vor Reisebeginn.

11. Tag | Samstag, 28.11.2026  	 Rückreise
Entspannt und erholt starten Sie heute zu Ihrer Rückreise. Nach einem ca. 45-mi-
nütigen Transfer zum Flughafen erfolgt von hier aus um 10:45 Uhr der Rückflug mit 
Oman Air nach Muscat. Nach einem ca. 1 ½-stündigen Aufenthalt Weiterflug um 14:45 
Uhr von Muscat nach Frankfurt. Hier werden Sie um 19:00 Uhr Ortszeit ankommen. 
Anschließend Transfer zum Wohnort.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Linienflug mit Oman Air Frankfurt – Muskat – Frankfurt
|	 Inlandsflug mit Oman Air Muskat – Salalah – Muskat
|	 20 kg Freigepäck
|	 Steuern und Gebühren
|	 9 Übernachtungen im aufgeführten Hotel
|	 9 x Frühstück
|	 Unterbringung in Doppelzimmern bzw. Doppelzimmern zur Alleinbenutzung
|	 9 x Abendessen
|	 sana reisen-Reisebegleitung 

    sana select – entspannt genießen
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4  R E I S E T E R M I N E

Lanzarote
„Insel der Feuerberge“

Die „schwarze Perle der Kanaren“ ist Liebe auf den zweiten Blick. Man findet nicht nur karge, von  
Lavaströmen bedeckte Landschaften, auch helle Sandstrände und blühende Gärten gehören zum Bild 
dieser Insel. Berühmt ist Lanzarote durch den Nationalpark Timanfaya. Auf kaum einem anderen Ort 
unseres Planeten kann man ein so exorbitantes Vulkangebiet hautnah erleben. Hier spürt man die Erde 
noch heiß unter den Füßen. Ein „nachhaltiges“ Erlebnis, das man sich nicht entgehen lassen sollte. 
César Manrique, ein Sohn der Insel, gab seiner Heimat besonderen Charakter. Man findet überall seine 
Handschrift in Natur, Kunst und Architektur. So gibt es immer wieder vieles zu entdecken. 
Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen anlässlich unserer Jubiläumsreise erholsame, interessante und 
abwechslungsreiche Tage zu verbringen.   

Ihre Unterkunft
Das im Baustil des Architekten César Manrique errichtete Hotel 
„Los Jameos Playa“ befindet sich an der Playa de los Pocillos, un-
weit des Flughafens und des lebhaften Zentrums Puerto del Car-
men. Zur Promenade und dem langen Sandstrand müssen Sie nur 
die verkehrsberuhigte Uferstraße überqueren. Das zur deutschen 
„Seaside Hotels“-Gruppe gehörende Haus besticht durch Komfort, 
Lage, Ruhe und Weitläufigkeit. Den Mittelpunkt des großen Palmen-
gartens bilden zwei Süßwasserpools, von denen einer beheizt ist. 
Dort finden Sie auch eine Snackbar. Die Nutzung der Liegen und 
Badetücher ist inklusive. Mehrere kleine Läden sowie ein Wellness-
center mit umfangreichem Angebot gehören ebenfalls zur Anlage. 
Außerdem stehen mehrere Bars sowie ein Restaurant mit Innen- 
und Außenplätzen zur Verfügung.
Die hervorragende Küche sorgt für ein breites kulinarisches An-
gebot. Zu allen Mahlzeiten bedienen Sie sich an den reichhaltigen 
Buffets und Grillstationen. Die Zimmer des Hotels verteilen sich auf 
mehrere 3 - 4 stöckige Gebäude. 
Sie verfügen über eine komfortable und gehobene Ausstattung 

mit Bad oder Dusche/WC, mit Föhn, Telefon, Sat-TV, Klimaanlage, 
Minibar und Mietsafe. Außerdem steht Ihnen ein Balkon oder eine      
Terrasse mit Garten-, Pool- oder Meerblick zur Verfügung. 
Mittlerweile sind die Umbauarbeiten im Los Jameos vollständig ab-
geschlossen und es erwartet Sie ein umfassend renoviertes Hotel 
welches, nach unserer Meinung, nach wie vor zu den besten Häu-
sern auf Lanzarote zählt. 
Weitere Informationen finden Sie unter: www.losjameosplaya.de
   

1. Tag | 	 Anreise
Morgens Abholung von zu Hause, Transfer nach Frankfurt und Flug 
mit Condor nach Lanzarote. Nach einem kurzen Transfer Ankunft im 
Hotel. Der Rest des Tages steht zu Ihrer freien Verfügung.  

2. - bzw. 7./10./11./14.Tag |	 Aufenthalt auf Lanzarote
Genießen Sie den Aufenthalt in Ihrem Hotel. Ihre sana reisen-       
Reiseleitung steht Ihnen vor Ort zur Verfügung. Gelegenheit zur 
Teilnahme an Ausflügen.

Frühbucherpreis
bis 20.03.2026



sana komfort – kultur entdecken ........................................
Reisetermine 

........................................
Termin 1: 01.12. – 08.12.2026
Termin 2: 01.12. – 11.12.2026
Termin 3: 01.12. – 15.12.2026
Termin 4: 08.12. – 15.12.2026

........................................

........................................
Zu guter Letzt 

........................................
Nach dem Start unserer Jubiläumsreise 2025 in den 
letzten Novembertagen mussten wir den Start der 
diesjährigen Reise nochmals um 2 Tage anpassen. 
Nach intensiven Verhandlungen mit dem Hotel freuen 
wir uns jedoch, Ihnen das „neue Los Jameos Playa“ 
zu nahezu unveränderten Preisen anbieten zu kön-
nen. Der aktuelle Frühbucherpreis liegt ca. 200,00 
Euro pro Person unter den Preisen, die für Buchungen 
ab dem 20. März gelten. Eine Verlängerung der Früh-
bucherpreise ist in diesem Jahr daher nicht möglich 
und eine zeitnahe Buchung empfehlenswert.

8. bzw. 11./12./15.Tag | 	 Rückreise
Je nach Flugzeit erfolgt der Check-out im Hotel und der Transfer zum Flughafen. 
Rückflug mit Condor nach Frankfurt und Transfer zum Wohnort.

sana reisen Leistungen
|	 Abholung von zu Hause
|	 Flughafentransfer  
|	 Charterflug mit Condor Frankfurt - Lanzarote - Frankfurt
|	 20 kg Freigepäck
|	 Treibstoffzuschläge
|	 Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen
|	 Übernachtung, Frühstück & Abendessen im Hotel „Los Jameos Playa“
|	 Alle Mahlzeiten in Buffetform
|	 Unterbringung in Doppelzimmern bzw. Doppelzimmern zur Alleinbenutzung
|	 Teilnahmemöglichkeit am Ausflugs-, Sport- und Unterhaltungsprogramm 
	 (teilweise gegen Gebühr/Aufpreis)
|	 sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis

Nachfolgend unsere Frühbucherpreise bei Unterbringung im Doppelzimmer Typ B. 
Die Preise in Klammern gelten für die Einzelbelegung der Doppelzimmer.

Termin 1, 4: 	 € 1.399,-	( € 1.675,- )	 pro Person 
Termin 2:	 € 1.849,-	( € 2.159,- )	 pro Person
Termin 3:	 € 2.275,-	( € 2.595,- )	 pro Person
 



Im Stielfeld 11 | 35516 Münzenberg – Gambach
Telefon 06033 – 74 58 705 | Fax 06033 – 74 58 706
E-Mail info@sana-reisen.de | www.sana-reisen.de  

SANA REISEN –  E IN  PRODUKT DER:  C&J  GMBH 

 Auf (ein)
Wiedersehen !


